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ല�ോകത്തില� ഏറ്റവും വ�തിയ 
ജനോധതിപത്യരോജ്യമോണ് ഇന്്യ. 
അതതിനോൽ തലനെ ജനോധതിപത്യത്തിലറെ 
ഉത്സവും തലനെയോയതി മോറുനെ ഇന്്യൻ 
ലപോതുലതരലഞെടുപ്പുകൾ മറ്റു 
ല�ോകരോജ്യങ്ങൾക്ും കൗതുകകരമോണ്. 
ഇത്രലയലെ വവപു�്യവും വവവതിധ്യവമുള്ള 
ഈ രോജ്യും അതതിലറെ ലതരലഞെടുപ്് പ്രക്തിയ 
സ്വത{´വും നീതതിയുക്തവമോക്ോൻ നടത്തുനെ 
തയ്ോലെടുപ്പുകളും അതീവ ശ്രദ്ധലയോലടയോണ്. 
സ്വോത{´ymനന്രും ആദ്യ ലപോതുലതരലഞെടുപ്് 
നടക്നെത് 1951-52 �ോണ്. 2024 ഏപ്രതിൽ 19 
മുതൽ ജൂൺ ഒനെ് വലര ഏഴ് ഘട്ടങ്ങളതി�ോയതി 
നടക്ോൻ ലപോകുനെത്  
18-ോമത് ല�ോക് സഭ ലതരലഞെടുപ്പുും.

ഇതതിനകും ലതരലഞെടുപ്് പ്രക്തിയയുും വ�തിയ 
മോറ്റങ്ങൾക്് വതിലധയമോയതിക്ഴതിഞെതിട്ടുണ്്്. 
ബോ�റ്റ് ലപട്ടതിയതിൽനതിനെ് ഇ�ക്ലരേോണതിക് 
ലവോട്ടതിങ്ങ് ലമഷീനതി�ോയതി ലവോട്ട്. 
സ്ോനോർഥതികൾക്ും രോഷ്രേീയപോർട്ടതികൾക്ും 
മോതൃകോലപരുമോറ്റച്ചട്ടും നതി�വതിൽവന്നു.  
ചുവലരഴുത്തുും ലപോസ്റ്ററുകളും ലപോലുള്ള 

പരമ്പരോഗതമോധ്യമങ്ങൾ ഇലപ്ോഴുമുലണ്ങ്തിലുും 
പ്രചോരണത്തിൽ സോമൂഹതികമോധ്യമങ്ങളും 
ഇ�ക്ലരേോണതിക് മോധ്യമങ്ങളും വർധതിതപ്രീതതി 
ലനടതിയതിരതിക്ന്നു. മോറ്റമതില്ോത്ത് ലവോട്ടതിങ്ങതിലുള്ള 
ജനങ്ങളലട ആലവശത്തിനോണ്. 
ലതരലഞെടുപ്തിൽ തങ്ങളലട പ്രതതിനതിധതികലള 
ലതരലഞെടുക്ോനുള്ള ആ തോല്പര്യും  എല്ോവരുും 
വതിനതിലയോഗതിക്ലട്ട. ജനോധതിപത്യത്തിലറെ 
കരുത്തുും സൗന്ദര്യവും ലതളതിയുനെ ഇന്്യൻ 
ലതരലഞെടുപ്തിലനക്െതിച്ചോണ്  ഈ �ക്ും 
ജനപഥും കവർലസ്റ്റോെതി.

ചൂടലടറുനെ ലകരളലത്ക്െതിച്ച് വതിദഗ്ധർ 
എഴുതതിയ ല�ഖനും, വവക്ും സത്യഗ്രഹത്തിലറെ  
ശതോബ്തി സ്മരണ, ലകരളത്തിലറെ 
സോുംസ് കോരതിക ചരതിത്രത്തില� സുപ്രധോന 
വ്യക്തതിത്വങ്ങളതില�ോനെോയ ലതോപ്തിൽ 
ഭോസതിയുലട ജന്മശതോബ്തി സ്മരണ എനെതിവയുും 
ഉൾലപ്ടുത്തിയതിരതിക്ന്നു.

ടി വി സുഭാഷ് ഐ എഎസ് 
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തെരലഞെടുപ്തിലന 
ജനോധതിപത്യത്തിലറെ 
ഉത്സവലമനെോണ് 
വതിലശഷതിപ്തിക്നെത.് 

ജനോധതിപത്യലമനെ് പെഞെോൽ 
ജനങ്ങൾക്് ഏറ്റവും സോനെതിധ്യവും 
അധതികോരവും പങ്ോളതിത്വമുള്ള 
ഭരണരീതതിയോണ്. ജനങ്ങളലട 
പരമോധതികോരും കോ�ോകോ�ങ്ങളതിൽ 
ഊട്ടതിയുെപ്തിക്നെത് 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്. ഇത് 
ലവറുും പ്രതീകോത്മകമോയ നടപടതിലയോ 
പ്രവർത്തിലയോ അല്. മെതിച്ച് ജനങ്ങളലട 
ജീവൽപ്രശ് നങ്ങൾ ഏറ്റവും സജീവമോയതി 
ഉയർത്തുകയുും പരതിഹോരങ്ങൾ 
നതിർലദശതിക്ലപ്ടുനെതുമോയ ലവദതിയോണ്.

രോഷ്രേീയപോർട്ടതികളും മറ്റു സുംഘടനകളും  
പൗരസമൂഹവലമോലക് ജനങ്ങളലട 
പ്രശ് നങ്ങലളോടുള്ള അവരുലട 
സമീപനവും നയവലമോലക് 
വ്യക്തമോക്നെത് ലതരലഞെടുപ്് 
ലവളയതി�ോണ്. ഭരതിക്നെ സർക്ോരതിലറെ 
പ്രവർത്നങ്ങളും പ്രതതിപക്ഷത്തിലറെ 
നതി�പോടുകളും ലതരലഞെടുപ്പുകളതിൽ 
ചർച്ച ലചയ്യുന്നു. ജനങ്ങൾ അവരുലട 
തൃപ്തിയുും അതൃപ്തിയുും ലവോട്ടതിലൂലട 
ലരഖലപ്ടുത്തുന്നു. 

ജനങ്ങൾക്് ജനോധതിപത്യത്തിലുള്ള 
വതിശ്വോസും ഊട്ടതിയുെപ്തിക്നെത് 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്. സ്വത{´വും 
നീതതിയുക്തവമോയ ലതരലഞെടുപ്ോണ് 

ജനോധതിപത്യത്തിലറെ ജീവവോയു. 
ജനങ്ങൾ ശോക്തീകരതിക്ലപ്ടുനെത് 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്. 
ജനോധതിപത്യത്തിലറെ അടതിസ്ോന 
മൂ�്യങ്ങളോയ സമത്വും, സ്വോത{´yw, 
നീതതി, അവകോശങ്ങൾ ഇവലയല്ോും 
ലതരലഞെടുപ്തിൽ അധതിഷ്തിതമോണ്. 
അതുലകോണ്ോണ് പ്രശസ്ത 
രോഷ്രേമീമോുംസകനോയ ലജെമതി 
ലബൻതോും 'എല്ോവർക്ും ഒലര മൂ�്യമോണ'് 
എനെ് പെഞെത്. ലവോട്ട് ലചയ്യുനെ 
ലലവളയതിൽ വ�തിപ്ലചറുപ്ങ്ങൾക്് 
പ്രസക്തതിയതില്. അതോയത്  
ലതരലഞെടുപ്ോണ് ജനോധതിപത്യത്തിലറെ 
അന്;സത് കോത്തുസൂക്ഷതിക്നെതുും 
പ്രലയോഗതിക്നെതുും. 
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ഒരു ജനോധതിപത്യ സുംവതിധോനത്തിൽ 
ലതരലഞെടുപ്തിന് പരമപ്രധോനമോയ 
ചതി� കർത്വ്യങ്ങൾ ഉണ്്. 
ജനപ്രോതതിനതിധ്യും ഉെപ്ോക്ക, 
ഭരണലനതൃത്വലത് ലതരലഞെടുക്ക, 
ഭരണത്തിന് നതിയമപരവും 
സോമൂഹതികവമോയ സോധ്യത ഉെപ്ോക്ക, 
അധതികോരത്തിനുും ഭരണത്തിനുും ലമൽ 
കടതിഞെോണോയതി പ്രവർത്തിക്ക, 
രോഷ്രേീയ ഉത്രവോദതിത്വും 
ഉെപ്ോക്ക, ആലരോഗ്യകരമോയ 
നയരൂപവൽക്രണും സോധ്യമോക്ക, 
ജനങ്ങളലട ശബ്മോയതി പ്രവർത്തിക്ക 
അഭതിപ്രോയ രൂപവൽക്രണും 
നടത്തുക തുടങ്ങതിയവയോണ് ഈ 
കർത്വ്യങ്ങൾ. ലതരലഞെടുക്ലപ്ടുനെ 
പ്രതതിനതിധതികളതിലൂലട സ്വയുംഭരതിക്നെ 
സുംവതിധോനമോണ് ജനോധതിപത്യും. 
പോർ�ലമന്ും സുംസ്ോന 
നതിയമസഭകളമോണ് ഇന്്യയതില� 
പ്രധോനലപ്ട്ട ജനപ്രതതിനതിധതിസഭകൾ. 
ഈ സഭകളതില� പ്രതതിനതിധതികലള 
ലതരലഞെടുക്നെത് 

ലപോതുലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്. 
ഈ ജനപ്രതതിനതിധതികളതിൽ നതിനെോണ് 
ഇന്്യയതില� ഭരണലനതൃത്വും 
നതിയമതിക്ലപ്ടുനെത.് 

ഉത്തരവാദിത്വഭരണം  
ഉറപ്ാക്കുന്നു

ഒരു ഭരണകൂടത്തിലറെ ഏറ്റവും 
അനതിവോര്യമോയ ഘടകമോണ് 
നതിയമപരവും സോമൂഹതികവമോയ 
അുംഗീകോരവും സോധുതയുും. 
ജനങ്ങളോൽ ലതരഞെടുക്ലപ്ട്ടത് 
എനെതോണ് ഒരു സർക്ോരതിലറെ 
നതിയമപരമോയ നതി�നതിൽപ്തിലറെ 
അടതിസ്ോനും. ലതരലഞെടുപ്തിലൂലട 
ജനങ്ങൾ നൽകതിയതിരതിക്നെ 
അുംഗീകോരമോണ്. ഈ അുംഗീകോരമോണ് 
ഒരു രോഷ്രേീയപോർട്ടതിലയ 
അധതികോരത്തില�ത്തിക്നെതുും 
പുെത്ോക്നെതുും. ഇവതിലട 
പ്രസക്തമോയതിട്ടുള്ളത് പ്രതതിപക്ഷവും 
ജനങ്ങളലട അുംഗീകോരലത്ോലടയോണ് 
പ്രവർത്തിക്നെത് എന്നുള്ളതോണ്. 

Hcp `cWIqS¯nsâ 
Gähpw A\-nhmcyamb 
LSIamWv 
\-nba]-chpw 
kmaqlnIhpamb 
AwKoImchpw 
km[pXbpw. 
P\§fmÂ 
sXcªSp¡s¸«Xv 
F¶XmWv Hcp 
kÀ¡mcnsâ 
\-nba]-camb 
\-ne\-nÂ¸nsâ 
ASnØm\w
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ഭരണ, പ്രതതിപക്ഷ ലനതൃത്വത്തിന് 
സോധുത നൽകുനെത് 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്. 

ജനോധതിപത്യത്തിൽ ജനങ്ങളോണ് 
പരമോധതികോരതികൾ. ജനങ്ങൾ 
സർക്ോരതിലന നതിയ{´nക്നെ 
കടതിഞെോണോണ്. ഇത് സോധ്യമോകുനെത് 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്.  
ജനോധതിപത്യത്തിൽ സർക്ോരതിലന 
നതിയ{´nക്വോനുള്ള ആഭ്യന്ര 
സുംവതിധോനങ്ങൾ ഉലണ്ങ്തിലുും 
അന്തിമമോയ കടതിഞെോൺ 
ലതരലഞെടുപ്ോണ്.  ജനങ്ങൾ 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലട 'ലനോ' 
പെഞെോൽ ഭരതിക്നെവർ പുെത്ോകുും 
മലറ്റോരു പോർട്ടതി അധതികോരത്തിൽ 
വരുും. ആരു ഭരതിക്ണലമന്നുും 
ആരു പുെത്തു ലപോകണലമന്നുും 
ജനങ്ങൾ തീരുമോനതിക്നെത് 
ലതരലഞെടുപ്തിലൂലടയോണ്. ജനോധതിപത്യും 
ഉത്രവോദതിത്വ ഭരണമോണ്. സർക്ോർ 
ലചയ്യുനെ എല്ോ കോര്യങ്ങൾക്ും അവർ 

ജനങ്ങലളോട് ഉത്രും പെയണും. 
ജനങ്ങൾ സർക്ോരതിലനോട് ലചോദ്യങ്ങൾ 
ലചോദതിക്നെ ലവളയോണ് ലതരലഞെടുപ്.് 
ഉത്രവോദതിത്വലത്ോലട ഭരതിച്ചതിലല്ങ്തിൽ 
ഭരണത്തിൽ നതിന്നുും പുെത്ോവും. 
സർക്ോരുും പ്രതതിപക്ഷവും ലചയ്ത 
കോര്യങ്ങലളക്െതിച്ും ലചയ്യുവോൻ 
ലപോകുനെ കോര്യങ്ങലളക്െതിച്ും ചർച്ച 
ലചയ്യുനെതുും വോഗ്ോനങ്ങൾ ലചയ്യുനെതുും 
ഉത്രവോദതിത്വും ഉള്ളതുലകോണ്ോണ്. 
ലതരലഞെടുപ്പുകൾ ഉത്രവോദതിത്വ 
ഭരണും ഉെപ്ോക്ന്നു.

നയരൂപവൽക്കരണത്തിനുള്ള വവദി

ലതരലഞെടുപ്് ലവളകൾ രോഷ്രേീയ, 
സോമ്പത്തിക, സോമൂഹതിക വതികസന 

നയരൂപവൽക്രണ ലവദതി കൂടതിയോണ്. 
വതിവതിധ രോഷ്രേീയ പോർട്ടതികൾ തങ്ങളലട 
കോഴ്ചപ്ോടുകളും വതികസനനയങ്ങളും 
ജനങ്ങളലട അുംഗീകോരത്തിനോയതി 
ലതരലഞെടുപ്തിൽ സമർപ്തിക്ന്നു 
പ്രകടനപത്രതികകൾ ലതരലഞെടുപ്തിൽ 
ജനങ്ങൾ പരതിലശോധതിച് ലവോട്ട് 
ലചയ്യുന്നു. വ�തിയ സുംവോദലവദതിയോണ് 
ലതരലഞെടുപ്്. ജനങ്ങൾ 
അവർക്ോവശ്യമുള്ള കോര്യങ്ങൾ 
ചർച്ചകളതിലൂലട അവതരതിപ്തിക്കയുും 
ഭരണപക്ഷവും പ്രതതിപക്ഷവും അത് 

സസൂക്ഷും പരതിലശോധതിച് നതി�പോടുകൾ 
എടുക്കയുമോണ്. 

ലപോതുജനോഭതിപ്രോയും വദവത്തിലറെ 
അഭതിപ്രോയും എനെോണ് പുരോതന 
ലെോമോക്ോർവലര പെഞെതിരുനെത് 
രോഷ്രേവും സമൂഹവും ലനരതിടുനെ 
വതിവതിധങ്ങളോയ പ്രശ് നങ്ങളതിൽ 
അഭതിപ്രോയ രൂപവൽക്രണും 
നടക്നെ മഹത്ോയ അവസരമോണ് 
ലതരലഞെടുപ്്. ലതരലഞെടുപ്തിലൂലട 
രൂപലപ്ടുനെ ലപോതുജനോഭതിപ്രോയമോണ് 
ഭൂരതിപക്ഷ ലവോട്ടോയതി സർക്ോരുകലള 
ഭരതിക്ോൻ അനുവദതിക്നെത്.

ഒരു ജനോധതിപത്യത്തിലറെ കോത�ോയ 
ആശയങ്ങളും പ്രോലയോഗതിക 

പ്രവർത്നവും ഏറ്റവും അധതികും 
പരീക്ഷതിക്ലപ്ടുനെ ലവളയോണ് 
ലതരലഞെടുപ്്. ജനോധതിപത്യത്തിൽ 
എല്ോും കളങ്രഹതിതമല്. കളങ്ങ്ങലള 
കഴുകതിക്ളഞ്ഞു ജനോധതിപത്യലത് 
ശുദ്ധീകരതിക്നെ പ്രക്തിയയോണ് 
ലതരലഞെടുപ്്. അതുലകോണ്ോണ് 
സ്വത{´yവും സുതോര്യവും 
നീതതിയുക്തവമോയ ലതരലഞെടുപ്് 
ജനോധതിപത്യത്തിലറെ ആണതിക്ലല്നെ് 
വതിലശഷതിപ്തിക്നെത്.n
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സ്വാത{´y�ബ്ധതിക്ലശഷും 
1952 ല� ആദ്യ 
ല�ോക് സഭ 
ലതരലഞെടുപ്് 

ഇന്്യയ്ക് ശക്തമോയ ജനോധതിപത്യ 
അടതിത്െ പോകുനെതതില� 
നോഴതികക്ല്ോയതിരുന്നു. 21 വയസ്തിന് 
മുകളതിലുള്ള എല്ോ പൗരന്മോർക്ും 
ലവോട്ടവകോശും നൽകുനെ ആദ്യലത് 
സ്വത{´രോജ്യമോയതി ഇന്്യ മോെതി. 
ഭരണഘടനയുലട അനുലഛേദും 
326 പ്രോയമോയവർക്ള്ള 
സോർവത്രതികലവോട്ടവകോശും നൽകുന്നു 
1951-52 ലുും 1957 ലുും നടനെ ഒന്നുും 
രണ്ും ലപോതു ലതരലഞെടുപ്പുകൾക്്, 
ലതരലഞെടുപ്് കമ്ീഷൻ ബോ�റ്റ് 
സ{¼ദോയമോണ് നടപ്തി�ോക്തിയത്. ഓലരോ 
സ്ോനോർഥതിക്ും ലപോളതിങ്ങ് ലസ്റ്റഷനതില� 
മെതീർത് ഇടത്തിൽ പ്രലത്യക 
ബോ�റ്റ് ലപട്ടതി അനുവദതിച്. അച്ചടതിച്ച 
ബോ�റ്റ് ലപപ്റുകൾ ലവോട്ട് ലചയ്ോൻ 
ആഗ്രഹതിക്നെ സ്ോനോർഥതിയുലട 
ബോ�റ്റ് ലബോക്തിൽ ലവോട്ടർ 
നതിലക്ഷപതിക്നെതോയതിരുന്നു രീതതി.

1962-ല� മൂനെോും ലപോതുലതരലഞെടുപ്് 
മുതൽ ലതരലഞെടുപ്് കമ്ീഷൻ  
'മോർക്തിങ്ങ്് ' സ{¼ദോയത്തില�ക്്  
മോെതി. ഈ സ{¼ദോയത്തിന് 
കീഴതിൽ മത്സരതിക്നെ എല്ോ 
സ്ോനോർഥതികളലടയുും ലപരുകളും 
ലതരലഞെടുപ്് ചതിഹ്നങ്ങളും അടങ്ങുനെ 
ഒരു ലപോതു ബോ�റ്റ് ലപപ്െതിൽ, ലവോട്ടർ 
ലതരലഞെടുക്നെ സ്ോനോർഥതിയുലട 
ചതിഹ്നത്തിനടുത്് അടയോളും 
ലരഖലപ്ടുത്തി ബോ�റ്റ് ലബോക്തിൽ 
നതിലക്ഷപതിക്നെതോയതിരുന്നു രീതതി.

Hmtcm Øm\mÀYn¡pw Hcp _meäv 
s]«nbnÂ\n¶v Cet{ÎmWnIv 
thm«n§v sajn\nte¡v 
]-cnhÀ¯n¨ C´y³ sXcsªSp¸v 
{]{InbbpsS Ncn-{Xw.
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BZy Ce£³ I½ojWÀ kpIpamÀ sk³ _meäv s]«n 
]-cntim[n¡p¶p.

മാതൃകാപപരുമാറ്റച്ചട്ം വരുന്നു

1957 - 1967 കോ�ഘട്ടും 
പരതിലശോധതിച്ചോൽ ല�ോക് സഭയതില�ക്ള്ള 
മത്സരോർഥതികളലട എണ്ണത്തിൽ 
കോര്യമോയ വർധനവണ്ോയതോയതി 
വ്യക്തമോകുും. 1970-കളതിൽ 
ലതരലഞെടുപ്തില� അപോകതകൾ 
തടയുനെതതിനുള്ള മോതൃകോ ലപരുമോറ്റച്ചട്ടും 
(ലമോഡൽ ലകോഡ് ഓഫ് കണ്ക്്, എും 
സതി സതി) രൂപവൽക്രതിച്, രോജ്യത്് 
സമോധോനപരവും ചതിട്ടയുള്ളതുമോയ 
അന്രീക്ഷത്തിൽ ലതരലഞെടുപ്് 
പ്രചോരണും നടത്തുക എനെതോണ്  
എും സതി സതി യുലട �ക്ഷ്യും.

1974 ജനുവരതി ഒനെതിന് ലതരലഞെടുപ്് 
കമ്ീഷൻ പരതിഷ് കരതിച്ച മോതൃകോ 
ലപരുമോറ്റച്ചട്ടും പുെത്തിെക്തി. ലകോഡ് 
�ുംഘന ലകസുകൾ നതിരീക്ഷതിക്ോൻ 
ബന്ധലപ്ട്ട ജതില്ോ കളക്ർമോരുലട 
അധ്യക്ഷതയതിൽ അുംഗീകൃതവും 
രജതിസ്റ്റർ ലചയ്തതുമോയ എല്ോ രോഷ്രേീയ 
പോർട്ടതികളലടയുും പ്രതതിനതിധതികൾ 
ഉൾലപ്ടുനെ ജതില്ോത� സ്റ്റോൻഡതിങ്ങ്  
കമ്തിറ്റതികൾ രൂപവൽക്രതിക്ോൻ 
ലതരലഞെടുപ്് കമ്ീഷൻ ചീഫ് 
ഇ�ക്െൽ ഓഫീസർമോലരോട് 
നതിർലദശതിച്.

2017 Pq¬ apXÂ, temIv--k`, Akw»n 
aÞe§fnte¡pÅ FÃm sXcsªSp¸pIfnepw 
ChnF½pIÄs¡m¸w hnhn]mäv Dd¸phcp¯n
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പറവൂരിപല ചരിത്ം

1980-കൾ ഇന്്യൻ ലതരലഞെടുപ്് 
പ്രക്തിയ സോലങ്തതികവതിദ്യയുലട 
പുലരോഗതതി വകവരതിച്.  
1982-ൽ  ലകരളത്തിൽ പെവൂർ 
നതിയമസഭോമണ്ഡ�ത്തിൽ 
നടനെ ഉപലതരലഞെടുപ്തിനോയതി 
പരീക്ഷണോടതിസ്ോനത്തിൽ 70 
ഇ�ക്ലരേോണതിക് ലവോട്ടതിങ്ങ് ലമഷീനുകൾ 
ആദ്യമോയതി പരീക്ഷതിച്.  1988-ൽ, 
ഭരണഘടനോലഭദഗതതിയതിലൂലട ലവോട്ടതിങ്ങ്  
പ്രോയും 21-ൽ നതിനെ് 18 ആക്തി കുെച്ചതുും 
ചരതിത്രമോയതി.

1990 കോ�ത്്  മോതൃകോ ലപരുമോറ്റച്ചട്ടും 
ശക്തമോയതി നടപ്തി�ോക്തി, 1991-ന് ലശഷും 
കൂടുതൽ സുതോര്യവും നീതതിയുക്തവമോയ 
ലതരലഞെടുപ്തില�ക്് അത് വഴതിലതളതിച്. 
ലവോട്ടലെ തതിരതിച്ചെതിയോനുും ആൾമോെോട്ടും 
തടയോനുും 1993-ൽ ഇ�ലക്ഴ് സ് ലഫോലട്ടോ 
ഐഡറെതിറ്റതി കോർഡ് (ഇ പതി ഐ സതി) 
നൽകോൻ ലതരലഞെടുപ്് കമ്ീഷൻ 
ഉത്രവതിട്ടു.

2000 മുതൽ ഇ�ക്ലരേോണതിക് 
ലവോട്ടതിങ്ങ് ലമഷതിനുകൾ (ഇവതിഎും) 
ലതരലഞെടുപ്തില� സ്തിരും 
ഘടകമോയതി മോെതി. 2004ല� 

ലപോതുലതരലഞെടുപ്തി�ോണ് രോജ്യും 
മുഴുവൻ ഇ വതി എും ഉപലയോഗതിച്ച് 
ജനപ്രതതിനതിധതികലള ലതരലഞെടുത്ത്. 
ഇത് ലവോലട്ടണ്ണൽ പ്രക്തിയ 
ലവഗത്തി�ോക്ോനുും ലതരലഞെടുപ്തില� 
അപോകതകൾ കുെയ്ക്കുനെതതിനുും 
സഹോയകമോയതി. 2009-ല� ല�ോക് സഭോ 
ലതരലഞെടുപ്തിന് മുലനെോടതിയോയതി, 
ലഫോലട്ടോ ഇ�ക്െൽ ലെോൾ 
രോജ്യവ്യോപകമോയതി തയ്ോെോക്തിയതിരുന്നു.

വിവി പാറ്ററ്, വനാട് 

2013 ഓഗസ്റ്റ് 14-ന് ലതരലഞെടുപ്് 
ചട്ടങ്ങൾക്് ലഭദഗതതി വരുത്തി 
ഇവതിഎമ്മുകൾലക്ോപ്ും വതിവതി പോറ്റ് 
ഉപലയോഗതിക്നെതതിന് ലതരലഞെടുപ്് 
കമ്തിഷനു നതിർലദശും നൽകതി ഇന്്യോ 
ഗവൺലമറെ് വതിജ്ോപനും ലചയ്തു. 
നോഗോ�ോൻഡതില� 51-ലനോക് ലസൻ 
(എസ് ടതി) നതിയമസഭോമണ്ഡ�ത്തിൽ 
നതിന്നുള്ള ഉപലതരലഞെടുപ്തി�ോണ് 
കമ്ീഷൻ ആദ്യമോയതി 
ഇവതിഎമ്മുകൾലക്ോപ്ും വതിവതിപോറ്റ് 
ഉപലയോഗതിച്ചത്. അതതിനുലശഷും, 
നതിയമസഭകളതില�ക്ള്ള എല്ോ 
ലതരലഞെടുപ്പുകളതിലുും ലതരലഞെടുത് 
നതിലയോജകമണ്ഡ�ങ്ങളതിലുും 
2014-ല� ല�ോക് സഭയതില�ക്ള്ള 
ലപോതുലതരലഞെടുപ്തിൽ എട്ട് 
പോർ�ലമറെ് മണ്ഡ�ങ്ങളതിലുും  
വതിവതി പോറ്റുുകൾ ഉപലയോഗതിച്.

2017 ജൂൺ മുതൽ, ല�ോക് സഭ, 
അസുംബ്തി മണ്ഡ�ങ്ങളതില�ക്ള്ള 
എല്ോ ലതരലഞെടുപ്പുകളതിലുും 
ഇവതിഎമ്മുകൾലക്ോപ്ും വതിവതിപോറ്റ് 
ഉെപ്പുവരുത്തി. 2014-ല� ലതരലഞെടുപ്് 
മുതൽ ആദ്യമോയതി ലവോട്ടതിുംഗ് ലമഷീനതിൽ 
''നൺ ഓഫ് ദ എബൗ' (NOTA) ഓപ്ഷൻ 
കൂടതി ഉൾലപ്ടുത്ോൻ തുടങ്ങതി.n

1980-IÄ C´y³ 
sXcsªSp¸v {]{Inb 
kmt¦XnIhnZybpsS 
]-ptcmKXn ssIhcn¨p. 
1982þÂ  tIcf¯nÂ ]dhqÀ 
\-nbak`maÞe¯nÂ 
\-S¶ D]
sXcsªSp¸n\mbn 
]-co£WmSnØm\¯nÂ 
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sajo\pIÄ BZyambn 
]-co£n¨p.
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ല�വാക് സഭ, 
രോജ്യസഭ, 
രോഷ്രേപതതി 
എനെതിവ 

അടങ്ങുനെ പരലമോനെത 
നതിയമനതിർമ്ോണ സ്ോപനമോണ് 
ഇന്്യൻ പോർ�ലമറെ്. ല�ോക് സഭയതിൽ 
ജനങ്ങൾ ലനരതിട്ട് അവരുലട 
പ്രതതിനതിധതികളോയ  
എും പതി മോലര ലതരലഞെടുക്ലമ്പോൾ 
എുംഎൽഎമോരുലട 
പ്രോതതിനതിധ്യത്തിനനുസരതിച്ള്ള 
അുംഗങ്ങലളയോണ് രോജ്യസഭയതില�ക്് 
ലതരലഞെടുക്ലപ്ടുക. 

ഇന്്യൻ ഭരണഘടനയുലട അനുലഛേദും 
79 �ോണ് ല�ോക് സഭലയക്ുെതിച്ച് 
പെയുനെത്. 1946 ഡതിസുംബർ 
9-ന് ആരുംഭതിച്ച് രണ്വർഷും 
11 മോസും 18 ദതിവസും ലകോണ്് 
ഭരണഘടന തയ്ോെോക്തിയ ഇന്്യൻ 
ഭരണഘടനോസഭയുലട തുടർച്ചയോണ് 
ഇന്്യൻ പോർ�ലമറെ് പ്രവർത്തിക്നെത്. 
1949ൽ  ഭരണഘടന അസുംബ്തി 
പതിരതിച്വതിട്ടു. 1950 ജനുവരതി 26ന് 
ഭരണഘടന നതി�വതിൽ വനെലതോലട 
നമ്മുലട പോർ�ലമറെ് സ്ോപതിതമോയതി. 
1951 /52 വർഷത്തി�ോണ് 
ല�ോക് സഭയതില�ക്് ആദ്യമോയതി 
ലപോതുലതരലഞെടുപ്് നടനെത്.  1952 
ഏപ്രതിൽ 17ന് 489 അുംഗങ്ങളമോയതി 
ഒനെോും ല�ോക് സഭ നതി�വതിൽ വന്നു. 
1957ൽ 503 ലമമ്പർമോരുമോയതി 
രണ്ോും ല�ോക് സഭയുും. തുടർനെ് 
സുംഭവബഹു�മോയ 17 ല�ോക് സഭകൾ 
കഴതിഞെതതിനുലശഷമോണ് ഇലപ്ോൾ 
പതതിലനട്ടോും ല�ോക് സഭയതില�ക്ള്ള 
ലതരലഞെടുപ്് നടക്ോൻ ലപോകുനെത് 
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അനുലഛേദും 81( 2) വകുപ്് പ്രകോരും 
ജനസുംഖ്യോനുപോതതികമോയോണ് 
ല�ോക് സഭയതില� അുംഗങ്ങളലട എണ്ണും 
നതിശ്ചയതിക്നെത്, ഇതതിനോയതി മുൻ 
ലസൻസസതിൽ കലണ്ത്തിയ ജനസുംഖ്യ 
കണക്കൾ പരതിലശോധതിച്ച്, ഉയർനെ 
അധതികോരസ്ോപനമോയ ഡതി�തിമതിലറ്റഷൻ 
കമ്ീഷനോണ് ഇക്ോര്യത്തിൽ തീരുമോനും 
എടുക്ക. 

പതരപഞെടുപ്റ് രീതി

പ്രോയപൂർത്തി ലവോട്ടവകോശത്തിലറെ 
അടതിസ്ോനത്തി�ോണ് 
ല�ോക് സഭയതില�ക്ള്ള ലതരലഞെടുപ്് 
നടക്ക. 1988 വലര ലവോട്ടതിങ്ങ്  
പ്രോയും 21 വയസ്് ആയതിരുന്നു. 61-ോും 
ഭരണഘടന ലഭദഗതതിലയോലട ലവോട്ടതിങ്ങ്  
പ്രോയും 21ൽ നതിനെ് 18 ആയതി കുെച്. 
എംപി ആകുവാനുള്ള യ�ാഗ്യതകൾ   
1) ഇന്്യൻ പൗരൻ ആയതിരതിക്ണും  
2) 25 വയസ്് പൂർത്ീകരതിക്ണും  
3) ലവോട്ടർ പട്ടതികയതിൽ ലപരുണ്ോകണും 
4) സുംവരണ മണ്ഡ�ങ്ങളതിൽനതിനെോണ് 
മത്സരതിക്നെലതങ്തിൽ അത് 
ലതളതിയതിക്നെ ലരഖകൾ ഹോജരോക്ണും 
5) ഇ�ക്ഷൻ കമ്ീഷൻ നതിർലദശതിക്നെ 

രീതതിയതിൽ സത്യപ്രസ്തോവന ലചയ്ണും 6) 
ലകട്ടതിലവക്ോനുള്ള നതിയമോനുസൃതമുള്ള 
പണും അടക്ണും 

എംപിമാരുപെ  
ഉത്തരവാദിത്വങ്ങൾ

1) നതിയമനതിർമ്ോണും നടത്ൽ  
2)ഭരണഘടന ലഭദഗതതി ആവശ്യമോയ 
സന്ദർഭങ്ങളതിൽ ലചയ്ൽ  
3) ലക{µ,സുംസ്ോന പരതിധതിയതിൽ 
ലപടോത് കോര്യത്തിൽ 
നതിയമനതിർമ്ോണും Residuary 
അധതികോരും ഉപലയോഗതിക്ൽ  
4)നതിയ{´ണോധതികോരും ഉപലയോഗതിച്ച് 
ആവശ്യമോയ നതിയ{´ണങ്ങൾ 
നടത്ൽ.  
5) നതിയമപ്രകോരും ഏൽപ്തിച്ച ലജോ�തി 
എക് സതികയൂട്ടീവ് ലചയ്യുന്നുലണ്ോ എന്നുള്ള 
പരതിലശോധന.  
6)സർക്ോരതിലറെ നതിർദതിഷ്ട വരവകളും 
ലച�വകളും അുംഗീകരതിക്നെതതിനുും 
നതിരീക്ഷതിക്നെതതിനുമുള്ള അധതികോരും. 
7) ജനങ്ങളലട അഭതിപ്രോയങ്ങളും 
അഭതി�ോഷങ്ങളും സഭയതിൽ 
അവതരതിപ്തിക്ക, ജനങ്ങലള 
നതിയമോനുസൃതും പ്രതതിനതിധീകരതിക്ക. 

അംഗബലം 

ഇന്്യൻ ഭരണഘടനയുലട ആർട്ടതിക്തിൾ 
81 പ്രകോരമോണ് ല�ോക് സഭ 
അുംഗസുംഖ്യ നതിശ്ചയതിക്നെത്. നതി�വതിൽ 
പരമോവധതി എണ്ണും 550 ആയോണ് 
നതിശ്ചയതിച്ചത്. സുംസ്ോനങ്ങളതില� 
പ്രോലദശതിക മണ്ഡ�ങ്ങളതിൽ നതിന്നുും 
530 അുംഗങ്ങളും ലക{µഭരണ 
പ്രലദശങ്ങലള പ്രതതിനതിധീകരതിച്ച് 20 
അുംഗങ്ങളമോണ് ല�ോക് സഭയതിൽ 
പരമോവധതി ഉണ്ോവക. 2020 ജനുവരതി 
മുതൽ ഭരണഘടനയുലട 126-ോും 
ലഭദഗതതിക്് ലശഷും രണ്് ആുംല്ോ 
ഇന്്യൻ പ്രതതിനതിധതികലള രോഷ്രേപതതി 
നതിശ്ചയതിക്നെത് ഒഴതിവോയലതോലടയോണ് 
പരമോവധതി എണ്ണും 550 ആയതി 
നതിശ്ചയതിക്ലപ്ട്ടത്. 1996 ലമയ്  മുതൽ 
ല�ോക് സഭയതില� അുംഗങ്ങളലട എണ്ണും 
543 ആണ്. ഒനെോമലത് പോർ�ലമറെ് 
ലതരലഞെടുപ്തിൽ ഇന്്യയതിൽ 
17.3 ലകോടതി ലവോട്ടർമോരോയതിരുന്നു 
ഉണ്ോയതിരുനെലതങ്തിൽ, നതി�വതിൽ 
പതതിലനട്ടോും ല�ോക് സഭോ 
ലതരലഞെടുപ്തിൽ 96.7 ലകോടതി 
ലവോട്ടർമോരോണുള്ളത്. ഭരണഘടനയുലട 
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എംപി മാർക്കുള്ള 
പ്രവതയേക പരിഗണന

 ല�ോക് സഭ എുംപതിമോരുലട ചതി� 
അധതികോരങ്ങൾ നതിയമപ്രകോരും ഉള്ളതുും 
ചതി�ത് കീഴ് വഴക് പ്രകോരമുള്ളതുമോകുന്നു. 
ഭരണഘടനയുലട അനുലഛേദും 105 �ോണ് 
എുംപതിമോരുലട അധതികോരങ്ങൾ, പദവതി 

എനെതിവ സുംബന്ധതിച്ച് വ്യക്തമോക്നെത്. 
വ്യക്തതിപരമോയതി അനുഭവതിക്നെ 
ചതി� അവകോശങ്ങലളയുും 
പ്രതതിലരോധങ്ങലളയുും സൂചതിപ്തിക്നെതോണ് 
പോർ�ലമറെ് പ്രീവതില�ജ്. പോർ�ലമറെതിലറെ 
സ്വോത{´yവും, അധതികോരവും, അന്സ്ും 
സുംരക്ഷതിക്വോൻ അുംഗങ്ങൾക്് 
ഉത്രവോദതിത്വമുണ്്.  

1) പോർ�ലമറെതിൽ വച്ച് സുംസോരതിച്ചതതിന് 
എവതിലടയുും ഉത്രും പെലയണ്തതില്, 
എല്ോ പ്രസുംഗങ്ങളും മലറ്റോരു അധതികോര 
സ്ോപനത്തിലുും ലചോദ്യും ലചയ്ോൻ 
സോധതിക്കയതില്.  
2) പോർ�ലമറെതിൽ ലവോട്ട് ലചയ്തതതിലറെ 
ലപരതിൽ ഏലതങ്തിലുും ലകോടതതിയതിൽ 
ലകസ് നൽകതിയോൽ അത് 

`cWLS\m \nÀ½mWk`m tbmKw þ 1950
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നതി�നതിൽക്തില്.  
3) പോർ�ലമറെതില� സുംസോരും 
സുംബന്ധതിച്ച് ലതറ്റോയ രീതതിയതിൽ 
വോർത്കൾ നൽകതിയോൽ, വോർത് 
നൽകതിയവർ ശതിക്ഷതിക്ലപ്ടുും  
4) പോർ�ലമറെതിൽ സുംസോരതിച്ചതതിലറെ 
ലപരതിൽ ക്മലക്ടുകൾ ആലരോപതിക്വോൻ 
സോധതിക്കയതില്. 5) സഭ ലചരുനെതതിലറെ 
40 ദതിവസും മുമ്ും സഭ ലചർനെതതിലറെ 
40 ദതിവസും കഴതിയുനെതതിലറെ ഇടയതിലുും 
എുംപതിമോലര അെസ്റ്റ് ലചയ്ോൻ പോടതില്.  
6) പോർ�ലമറെ് അുംഗങ്ങലള ക്തിമതിനൽ 
നതിയമ പ്രകോരും അെസ്റ്റ് ലചയ്തോൽ 
ഉടൻതലനെ സ്ീക്ലെ വതിവരും 
അെതിയതിക്ണും.  
7) സഭ സലമ്ളതിക്ലമ്പോൾ ഉള്ള 
നതിയമപരമോയ നടപടതിക്മങ്ങൾ 
സ്ീക്ലെ അെതിയതിച്ചതതിനുലശഷും മോത്രലമ 
നടത്ോൻ പോടുള്ളൂ  
8) പോർ�ലമറെതില� പ്രസുംഗത്തിലറെ 
ലപരതിൽ സോക്ഷതി പെയുനെതതിന് 
നതിർബന്ധതിക്ോൻ പോടതില്.  
9) പോർ�ലമറെതിൽ സുംസോരതിച്ചതതിലറെലയോ 
ലവോട്ട് ലചയ്തതതിലറെ ലപരതിൽ 
നതിയമസഭകളതിൽ ഹോജരോയതി 
വതിശദീകരണും നൽലകണ്തതില്.  
10) പോർ�ലമറെെതി കമ്തിറ്റതികളലട 
മുമ്പോലക നൽകതിയ ലമോഴതിയതിലുും 
എുംപതിമോർക്് സുംരക്ഷണും ഉണ്്. 

സഭാസവമേളനങ്ങൾ

 രോവതില� 11 മുതൽ ഒനെ് വലരയുും ഉച്ചയ്ക് 
രണ്് മുതൽ വവകതിട്ട് ആെ് വലരയുും 
ആണ് സോധോരണ സലമ്ളതിക്ക.. 
ആദ്യലയോഗത്തിനോയതി നതിശ്ചയതിച്ച 
തീയതതി മുതൽ അഞ്ചു വർഷമോണ് 
ല�ോക് സഭയുലട കോ�ോവധതി. ക്വോെും 
പത്തിൽ ഒനെ്. ല�ോക് സഭയ്ക് ഒരു 
വർഷത്തിൽ മൂനെ് സലമ്ളനങ്ങൾ ആണ് 
ഉണ്ോക്ക.  
1) ബഡ്ജറ്റ് സലമ്ളനും- ലഫബ്രുവരതി- 
ലമയ്   
2)മൺസൂൺ കോ� സലമ്ളനും -ജൂവ�- 
ലസപ്റ്റുംബർ  
3)ശീതകോ� സലമ്ളനും നവുംബർ-
ഡതിസുംബർ.  
കൂടോലത പ്രലത്യക ലസഷനുകളും വതിളതിച് 
ലചർക്ോവനെതോണ്.  

എംപിമാരുപെ 
അവയാഗയേതകൾ

ഇന്്യൻ ഭരണഘടനയുലട  
102-ോും വകുപ്തി�ോണ് അുംഗങ്ങളലട 
അലയോഗ്യതലയ സുംബന്ധതിച്ച് പെയുനെത്.  
1) ഇന്്യൻ പൗരത്വും നഷ്ടലപ്ട്ടോൽ.  
2) ജനങ്ങൾക്തിടയതിൽ ലവറുപ് ് , സ്ർധ 
ഉണ്ോക്നെ പ്രവർത്നത്തിൽ ഏർലപ്ട്ട് 
എനെ് ഏലതങ്തിലുും ലകോടതതി വതിധതിച്ചോൽ.  

3 ) വരുമോനും �ഭതിക്നെ ഏലതങ്തിലുും 
ലജോ�തി ലക{µ,സുംസ്ോന സർക്ോരു 
കളതിൽ നതിന്നുും സ്വീകരതിച്ചോൽ.  
4) സ്തിരബുദ്ധതിയതില് എനെ് ലകോടതതി 
പ്രഖ്യോപതിച്ചോൽ.  
5 ) പോപ്രോണ് എനെ് ലകോടതതി 
പ്രഖ്യോപതിച്ചോൽ.  
6)രണ്വർഷലമോ അതതിൽ കൂടുതല�ോ 
ശതിക്ഷ �ഭതിച്ചോൽ.  
7) ലതരലഞെടുക്ലപ്ട്ട രോഷ്രേീയ പോർട്ടതി 
നൽകതിയ വതിപ്തിന് വതിപരീതമോയതി ലവോട്ട് 
ലചയ്തോൽ.  
8) അഴതിമതതിലക്സതിൽ ശതിക്ഷതിക്ലപ്ട്ടോൽ. 

പാർലപമന്റ്  
പ്രവർത്തനങ്ങൾ

റൂൾ ഓഫ് ലപ്രോസീജതിലയഴ് സ് ആൻഡ് 
ലകോണ്ക്് ഓഫ് ബതിസതിനസ് ഇൻ 
ല�ോക് സഭ എനെ നതിയമപ്രകോരമോണ് 
ല�ോക് സഭോപ്രവർത്നങ്ങൾ 
നടക്നെത്. 

വചാവദയോത്തര വവള

പോർ�ലമറെ് പ്രവർത്നും 
ആരുംഭതിക്നെത് 
ലചോലദ്യോത്രലവളലയോലടയോണ് 
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sXcsªSp¸v Ncn{Xw 1952þ2019 11

ആദ്യലത് ഒരുമണതിക്കൂർ ലചോലദ്യോത്ര 
ലവളയ്ക് ലവണ്തിയോണ് ല�ോക് സഭ 
മോറ്റതിവയ്ക്കുനെത്. ലചോദ്യങ്ങൾ ലചോദതിക്ക 
എനെത് അുംഗങ്ങളലട അവകോശമോണ്. 
പ്രധോനമ{´തി ഉൾലപ്ലടയുള്ള 
മ{´തിമോലരോടോണ് ലചോദ്യങ്ങൾ 
ലചോദതിക്ക മൂന്നുതരത്തി�ോണ് 
ലചോദ്യങ്ങൾ ലചോദതിക്ോൻ സോധതിക്ക  
1) നക്ഷത്രമുള്ള യ�ാദ്യങ്ങൾ
വോക്ോൽ മറുപടതി �ഭതിക്നെതുും 
ഉപലചോദ്യും ലചോദതിക്ോൻ അവസരും 

ഉണ്ോകുനെതുമോണ്  
2) നക്ഷത്രം ഇടാത്ത യ�ാദ്യങ്ങൾ 
ഉത്രും ലരഖ പ്രകോരും �ഭതിക്ും,  
ഉപ ലചോദ്യും ലചോദതിക്ോൻ കഴതിയതില്  
3) യഷാർട്് യനാട്്  
യ�ാദ്യങ്ങൾ  അടതിയന്രമോയ 
വതിഷയങ്ങളതിൽ ലപലട്ടനെ് മറുപടതി 
�ഭതിലക്ണ് വതിഷയങ്ങളതിലുള്ള 
ലചോദ്യങ്ങൾക്ള്ളതോണ് ലഷോർട്ട് ലനോട്ട് 
ലചോദ്യങ്ങൾ. 

10 ദതിവസും മുമ്പ് ലചോദ്യങ്ങൾ നൽകണും. 
സ്ീക്ർ അുംഗീകരതിച്ചോൽ പ്രതിറെ് ലചയ്ത് 
ഏതു മ{´തിയോണ് ഏതു ദതിവസമോണ് 
ഉത്രും പെയുനെത് എനെ് അുംഗങ്ങൾക്് 
മനസ്തി�ോക്ോൻ സോധതിക്ും 

ശൂന്യയവള:- ഇന്്യൻ പോർ�ലമറെതിൽ 
1962 മുത�ോണ് സീലെോ അവർ 
ആരുംഭതിച്ചത്. ലചോലദ്യോത്രും കഴതിഞെ് 
ലതോട്ടുപതിനെോല� �തിസ്റ്റ് ലചയ്ത ഏലതങ്തിലുും 
ബതിസതിനസ് സഭയതിൽ ഏലറ്റടുക്നെതതിന് 
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പുരുഷ വ�ോട്ടർമോർ 1,34,15293

സ്ത്രീ വ�ോട്ടർമോർ 1,43,33,499 

ഭിന്നലിംഗ വ�ോട്ടർമോർ 367

ഭിന്നവേഷി വ�ോട്ടർമോർ 264232

85+ വ�ോട്ടർമോർ 24695985+

100+ വ�ോട്ടർമോർ 2891100+

പ്ര�ോസി വ�ോട്ടർമോർ 89839

സർ�്രീസ് വ�ോട്ടർമോർ 57493

കന്നി വ�ോട്ടർമോർ 5,34,394

2,77,49,159ആകക
വ�ോട്ടർമോർ

കൂടുതൽ വ�ോട്ടർമോർ 
ഉള്ള ജില്ല

മലപ്പുറം

33,93,884

കുറ�് വ�ോട്ടർമോർ 
ഉള്ള ജില്ല

�യനോട് 

 6,35,930

കൂടുതൽ സ്ത്രീ 
വ�ോട്ടർമോർ ഉള്ള ജില്ല

മലപ്പുറം 

16,97,132

കൂടുതൽ ഭിന്നലിംഗ 
വ�ോട്ടർമോരുള്ള ജില്ല

 തിരു�നന്തപുരം 

94

പ്ര�ോസി വ�ോട്ടർമോർ 
കൂടുതലുള്ള ജില്ല

വകോഴിവ്ോട്

35,793

tIcfw temIvk`bnÂ12

മുമ്ള്ള സമയും സോധോരണ ഉച്ചയ്ക് 
12 മണതി, പരമോവധതി 30 മതിനതിറ്റ് 
മുൻകൂട്ടതി സ്ീക്ർക്് ലനോട്ടീസ് നൽകതി 
പ്രധോനലപ്ട്ട കോര്യങ്ങൾ സഭയുലട 
മുമ്പോലക അുംഗങ്ങൾക്് ഉനെയതിക്ോൻ 
കഴതിയുനെതോണ്, രോവതില� 8.30 മുതൽ 9 
മണതിക്് ഇടയതിൽ സ്ീക്ർക്് ലനോട്ടീസ് 
നൽകണും പരമോവധതി ഒരു ദതിവസും 
ഇരുപലതണ്ണും മോത്രും. 

മറ്ററ് പ്രവർത്തനങ്ങൾ

ശൂന്യലവളയതില� അടതിയന്ര 
പ്രലമയങ്ങൾ കഴതിഞെതതിനുലശഷും, 
പ്രതിവതില�ജ് വതിഷയങ്ങൾ, വല് ലരഖകളും 
ല�ോക് സഭയതിൽ സമർപ്തിക്ന്നുലണ്ങ്തിൽ 
അത് നടക്ും രോജ്യസഭയതിൽ നതിന്നുള്ള 
വല് വതിവരങ്ങളും പങ്കുവയ്ക്ോൻ 
ഉലണ്ങ്തിൽ അത് ല�ോക് സഭയുലട 
മുമ്പോലക അവതരതിപ്തിക്ും 
പ്രസതിഡറെതിലറെ സമ്തും കതിട്ടതിയ 
ബതില്ലുകൾ ഉലണ്ങ്തിൽ അതതിലറെ 
അവതരണും, ലമമ്പർമോർക്് ശ്രദ്ധ 
തതിരതിക്ൽ പ്രലമയും അവതരതിപ്തിക്ോനുള്ള 
അവസരും, പോർ�ലമറെെതി 
കമ്തിറ്റതികളലട െതിലപ്ോർട്ടുകളലട 
അവതരണും, വതിവതിധ പരോതതികൾ 
സുംബന്ധതിച്ചതിട്ടുള്ള െതിലപ്ോർട്ടുകൾ, 
വതിവതിധ പ്രവർത്നങ്ങൾ സുംബന്ധതിച്ച് 
മ{´തിമോരുലട െതിലപ്ോർട്ടുകൾ, മുമ്പ് 
സഭയുലട മുമ്പോലക അവതരതിപ്തിച്ച 
ബതില്ലുകൾ പതിൻവ�തിക്ണലമങ്തിൽ 
അതതിനുള്ള അവസരും, സ്ീക്റുലട 
അനുമതതിലയോടുകൂടതിയുള്ള മറ്റ് 
നതിയമപ്രകോരമുള്ള പ്രവർത്നങ്ങൾ 
എനെതിവ നടക്ും. 

ല�ോക് സഭയതിൽ മ{´തിമോർക്ും 
അുംഗങ്ങൾക്ും ബതില്് ലകോണ്വരോൻ 
സോധതിക്ും. മ{´തിമോർ ലകോണ്വരുനെ 
ബതില്് ആലണങ്തിൽ അത് സർക്ോർ 
ബതില്ലുകളും അുംഗങ്ങൾ ലകോണ്വരുനെ 
ബതില്ലുകൾ ആലണങ്തിൽ അതതിലന 
വപ്രവറ്റ് ബതില്ലുകളും എനെോണ് 
അെതിയലപ്ടുക, ഒരു ബതില്് മൂനെ് 
ഘട്ടങ്ങളതിലൂലടയോണ് പോസോക്ക 
മൂനെ് വോയനകൾ എനെോണ് ഇത് 
അെതിയലപ്ടുനെത്. ല�ോക് സഭ 
പോസോക്തിയതതിനുലശഷും രോജ്യസഭയുും 
പോസോക്തികഴതിഞെ് പ്രസതിഡറെതിലറെ 
അുംഗീകോരും കതിട്ടതിയതതിനുലശഷും മോത്രലമ 
ബതില്ലുകൾ നതിയമമോവകയുള്ളൂ. എല്ോ 
ലവള്ളതിയോഴ്ചയുും അവസോനലത് രണ്ര 
മണതിക്കൂർ അുംഗങ്ങൾക്് സ്വകോര്യ 
ബതില്് അവതരതിപ്തിക്ോനുള്ള അവസരും 
ഉണ്ോവും. ലചോദ്യങ്ങൾ ലചോദതിച്ചതതിനു 
ലശഷും അരമണതിക്കൂർ ചർച്ച. തതിങ്ൾ 
മുതൽ ലവള്ളതി ദതിവസങ്ങളതിൽ സ്ീക്റുലട 
അനുമതതിലയോട് ലചോദ്യങ്ങളതിൽ ചർച്ച 
അനുവദതിക്ും. 

വപായിന്റ് ഓഫറ് ഓർഡർ  
(ക്രമപ്രശറ് നം)

 ല�ോക് സഭോ നടപടതിയതിൽ ചട്ടങ്ങളലട 
�ുംഘനും ഉണ്ോയതിട്ടുലണ്ങ്തിൽ 
അുംഗത്തിന് ബതിസതിനസ് 
ആരുംഭതിക്നെതതിന് മുമ്പ് ഉനെയതിക്ോൻ 
കഴതിയുനെതതിനോണ് ലപോയതിറെ് ഓഫ് 
ഓർഡർ എന്നു പെയുനെത്, തുടർ ചർച്ച 
ഉണ്ോകതില്, സ്ീക്റുലട റൂളതിങ്ങ് ഈ 
കോര്യത്തിൽ അന്തിമമോയതിരതിക്ും. 

മറ്റു പ്രധാനപപ്ട് റൂളുകൾ

റൂൾ 193 :- ലവോട്ടതിങ്ങ്് ഇല്ോത് ചർച്ച. 
മ{´തിമോരുലട പ്രസ്തോവന ചർച്ചയ്ക് ലശഷും 
ഉണ്ോകുും.  
റൂൾ 183- സഭയതിൽ ലവോട്ടതിങ്ങ്  ഉള്ള 
ചർച്ച നടത്ണലമങ്തിൽ ഈ റുൾ 
പ്രകോരമുള്ള നടപടതിക്മും പോ�തിക്ണും 
റൂൾ 374A :സഭയതിൽ അപമര്യോദയോയതി 
ലപരുമോെതിയോൽ ഓലട്ടോമോറ്റതിക് 
സസ് ലപൻഷൻ ആവനെ റൂൾ.  
റൂൾ 222:- ബ്ീച്ച് ഓഫ് പ്രതിവതില�ജ് 
ഉനെയതിക്വോനുള്ള അുംഗങ്ങളലട 
അവസരും,  
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തിരു�നന്തപുരം 14,30,531
ആറ്ിങ്ങൽ 13,96,807
ക�ോല്ലം 13,26,648
പത്തനംതിട്ട 14,29,700
മോവ�ലിക്കര 13,31,880
ആലപ്പുഴ 14,00,083
വ�ോട്ടയം 12,54,823
ഇടുക്കി 12,50,157
എറണോകുളം 13,24,047
ചോലക്കുടി 13,10,529
തൃശൂർ 14,83,055
ആലത്തൂർ 13,37,496
പോലക്കോട് 13,98,143
കപോന്നോനി 14,70,804
മലപ്പുറം 14,79,921
വ�ോഴിവക്കോട് 14,29,631
�യനോട് 14,62,423
�ട�ര 14,21,883
�ണ്ണൂർ 13,58,368
കാസർഗോഡ് 14,52,230

temIv--k` aÞew Xncn¨pÅ  
thm«ÀamcpsS hn-hcw

സ്ാനാർഥികൾ	നാമനിർഗേശ	��തിക	
സമർപ്ിക്കുന്	റിഗട്ടണി�്  
ഓഫീസർമാരുപട	ഓഫീസം	�രിസരവം	 
സി	സി	ടി	വി	നിരീക്ഷണത്തിൽ	
ആയിരിക്കും.

.

അവശ്യസർവീസിൽ	ഉൾപപ്ട്ടവർക്കും
 തെരപഞെടുപ്്	ഗ�ാലി്്	
നിഗയാേി്പപ്ട്ടവർക്കും	ഗവാട്ട്	
പചയ്യുന്തിനായി	നിഗയാ�ക	മണ്ഡല
അടിസ്ാനത്തിൽ		ഗവാട്ടർ	
പഫസിലിഗറ്ഷൻ	പസന്ററുകൾ	
ഉണ്ായിരിക്കും

പ�ാതു�നങ്ങളിൽ	നിന്്	ഗനരിട്ട്	
�രാതികൾ/സംശയങ്ങൾ/
അഭിപ്ായങ്ങൾ	/നിർഗേശങ്ങൾ	
സ്ീകരിക്കുന്തിന്	�ില്ാ	
അടിസ്ാനത്തിലം
	(2950)	സംസ്ാന	തലത്തിലം	 
(1800	25	1965)	കാൾ	പസന്റർ	
പ്വർത്തനം	തുടങ്ങിയി�ണ്്.

വിവിധ	പ്വർത്തനങ്ങളുപട	
നിരീക്ഷണത്തിനം	ഏഗകാ�നത്തിനം	
സംസ്ാന	�ില്ാതലത്തിൽ	പ്ഗത്യക	
സംഗയാ�ിത	കൺഗരോൾ	റൂമുകൾ	
സജ്ീകരിച്ി�ണ്്

ഗവാപട്ടടുപ്്	േിവസം	ബുത്തുകളിൽ	
പവബ്കാസ്റ്്		സംവിധാനം	ഒരുക്കും.

ഗവാട്ടർ	ഐ	ഡി	കാർഡ്
ആധാർ	കാർഡ്
�ാൻ	കാർഡ്
ഭിന്ഗശഷി	തിരിച്റിയൽ	കാർഡ്	(UDID)	കാർഡ്
സർവീസ്	ഐഡി	കാർഡ്
ഗഫാഗട്ടാ	�തിച്	ബാങ്്/ഗ�ാസ്റ്്	ഓഫീസ്	�ാസ്ബു്്
പതാഴിൽമന്താലയം	നൽകുന്	പെൽത്ത്	
ഇൻഷുറൻസ്	സ്മാർട്ട്	കാർഡ്
ഡ്രൈവിങ്ങ്	ഡ്ലസൻസ്
�ാസ്്	ഗ�ാർട്ട്	
NPR-RGI	നൽകുന്	സ്മാർട്ട്	കാർഡ്
പ�ൻഷൻ	ഗരഖ
എം�ി./എംഎൽഎ/എംഎൽസി	-മാരുപട	 
ഔഗേ്യാേിക	തിരിച്റിയൽ	കാർഡുകൾ
ഗേശീയ	ഗ്ാമീണ	പതാഴിലറപ്്	�ദ്ധതിയുപട	 
പതാഴിൽ	കാർഡ്
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റൂൾ 233അ : ലമമ്പർമോരതിൽ ആലരങ്തിലുും ഒരോൾ 
അധോർമ്തികമോയ കോര്യങ്ങൾ നടത്തിയോൽ 
അത് ചൂണ്തിക്ോണതിക്വോനുള്ള റുളോണ് ഇത്. 
റൂൾ 240 :-ല�ോക് സഭോ ലമമ്പർമോർക്് രോജതി 
ലവക്ോനുള്ള നടപടതിക്മും. 

സഭയതിൽ തീരുമോനും ഉണ്ോകുനെതതിന് 
ലവണ്തിയോണ് പ്രലമയും അവതരതിപ്തിക്നെത്, 
ലപോതു അടതിയന്ര വതിഷയും ഉനെയതിച്ച് 
അുംഗങ്ങൾക്് പ്രലമയും അവതരതിപ്തിക്വോൻ 
സോധതിക്ും. സഭയുലട അനുമതതിയതില്ോലത ഒരു 
അുംഗും തുടർച്ചയോയതി 60 ദതിവസും സഭയതിൽ 
നതിനെ് വതിട്ടുനതിനെോൽ ആ സീറ്റ് ഒഴതിവോയതോയതി 
കണക്ോക്ും(101(4) ഭരണഘടനോ അനുലഛേദും).

 പാർലപമന്റി കമേിറ്റികൾ

പ്രധോനലപ്ട്ട നതിയമങ്ങൾ ല�ോക് സഭയതിൽ 
അവതരതിപ്തിച്ചോൽ പോർ�ലമറെെതി 
കമ്തിറ്റതികളതില�ക്് ചർച്ചയ്കോയതി നൽകുും. 
ബതില്ലുകൾ ഇഴകീെതി പരതിലശോധതിക്നെത് 
പോർ�ലമറെെതി കമ്തിറ്റതിയതിൽ ആണ്. 
നതിയമനതിർമ്ോണ പ്രക്തിയയതില� പ്രധോനലപ്ട്ട 
ഒരു പ്രവർത്നമോണ് കമ്തിറ്റതി പ്രവർത്നങ്ങൾ. 
രണ്തരും പോർ�ലമറെെതി കമ്തിറ്റതികളോണ് 
നതി�വതിലുള്ളത്  
1) സ്റ്റോൻഡതിങ്ങ്  കമ്തിറ്റതികൾ  
2) അഡ് ലഹോക്് കമ്തിറ്റതികൾ. സ്റ്റോൻഡതിങ് 
കമ്തിറ്റതി സ്തിരവും ലെഗു�ർ സ്വഭോവമുള്ളതുമോണ്. 
സ്റ്റോൻഡതിങ് കമ്തിറ്റതികൾ തലനെ മൂന്നു 
തരത്തിലുണ്്  
1)സോമ്പത്തിക കോര്യങ്ങൾ ചർച്ച 
ലചയ്യുനെതതിനുള്ള കമ്തിറ്റതി  
2) വതിവതിധ വകുപ്പുകളമോയതി ബന്ധലപ്ട്ട 
സ്റ്റോൻഡതിങ് കമ്തിറ്റതികൾ  
3) മറ്റു സ്റ്റോൻഡതിങ് കമ്തിറ്റതികൾ. സോമ്പത്തിക 
സ്റ്റോൻഡതിങ്ങ്് കമ്തിറ്റതിയതില� പ്രധോനലപ്ട്ട 
ഒരു കമ്തിറ്റതിയോണ് പബ്തിക് അക്ൗണ്് സ് 
കമ്തിറ്റതി (പതി എ സതി ). വതിവതിധ ലച�വകൾ 
സുംബന്ധതിച്ള്ള പരതിലശോധനയോയതിരതിക്ും ഈ 
കമ്തിറ്റതി നടത്തുനെത.്  മതിക്വോറുും പ്രതതിപക്ഷ 
നതിരയതില� ഒരു അുംഗമോയതിരതിക്ും ഇതതിലറെ 
ലചയർലപഴ് സൺ. ല�ോക് സഭയതിൽ ഏറ്റവും 
വ�തിയ കമ്തിറ്റതി എലസ്റ്ററ്റ് കമ്തിറ്റതിയോണ്. 30 
അുംഗങ്ങളോണ് കമ്തിറ്റതിയതിൽ ഉള്ളത്. പബ്തിക് 
അണ്ർലടക്തിങ്ങ്  കമ്തിറ്റതിയുും പ്രധോനലപ്ട്ടതോണ്. 
രോജ്യലത് ലപോതുലമഖ�ോ സ്ോപനങ്ങളലട 
പ്രവർത്നങ്ങൾ വതി�യതിരുത്തുക എനെതോണ് 
ഉത്രവോദതിത്വും. അഡ് ലഹോക്് കമ്തിറ്റതി:- ഒരു 
പ്രലത്യകമോയ കോര്യത്തിന് ലവണ്തി ഉണ്ോക്നെ 
കമ്തിറ്റതി. ആ പ്രലത്യക കോര്യും, ചുമത� 
നതിർവഹതിച് കഴതിഞെോൽ പതിരതിച്വതിടലപ്ടുും. 
വതിവതിധ വകുപ്പുകളമോയതി ബന്ധലപ്ട്ട് 
നതി�വതിൽ 24 സ്റ്റോൻഡതിങ്ങ് കമ്തിറ്റതികളണ്്. 21 
ല�ോക് സഭോുംഗങ്ങളും 10 രോജ്യസഭോുംഗങ്ങളും 
അുംഗങ്ങളോയതി ഉണ്ോകുും, മറ്റു സ്റ്റോൻഡതിങ്ങ്് 
കമ്തിറ്റതികൾ 16. രോഷ്രേീയപോർട്ടതികളലട 
അുംഗബ�ത്തിനനുസരതിച്ച് ഓലരോ കമ്തിറ്റതിയതിലുും 
അുംഗങ്ങലളയുും ലചയർമോൻമോലരയുും 
ലതരലഞെടുക്നെതോണ്.n
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കാലത്തിനനുസരതിച്ച് പല മാറ്റങ്ങളും 
തെരതഞെടുപ്പുകളതിലുണ്ായതി. എന്ാൽ ഒട്ും ച�ാരാത്െച്  
ചകരളീയരുതെ തെരതഞെടുപ്ച് ആചേശമാണച്.  
�തില മുൻകാല തെരതഞെടുപ്ച് �തിത്രങ്ങളതിലൂതെ. 

�തിത്രങ്ങൾ: പതിആർഡതി ച�ാച്ാ ആർക്കൈേച്സച്

thm«mÂ_w >>
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ല�വാ! എലന്ോരു 
ചൂട് ! എനെ് 
ലകരളീയർ 
പെയുനെ 

കോ�മോണതിത്. ഒപ്ും വരൾച്ചലയയുും 
ജ�ദൗർ�ഭ്യലത്യുും കുെതിച്ള്ള 
ഭയോശങ്കളും കർഷകർക്് 
ഉൾലപ്ലടയുണ്ോകോും. 

ജ�ക്ഷോമത്തില�ക്് നയതിക്നെ അഥവോ 
ജ��ഭ്യത ഇല്ോലത ആലയക്ോവനെ 
വതിധത്തിൽ, കുെഞെ മഴ�ഭ്യതയുലട 
അസോധോരണമോും വതിധും നീണ് 
കോ�ഘട്ടമോണ് വരൾച്ച എനെ് നോും 
ലപോതുവോയതി വതിവക്ഷതിക്നെത്. കൃഷതി, 
ജ�വതിതരണും, പരതിസ്തിതതി വ്യവസ്കൾ, 
ജനസമൂഹും, വതിലനോദസഞ്ോരും, ഗതോഗതും, 
ആലരോഗ്യും  തുടങ്ങതിയ ലമഖ�കളതിൽ 
ഇത് ഗുരുതരമോയ പ്രത്യോഘോതങ്ങൾ 
ഉണ്ോക്ും. എൽ നതിലനോ, ആലഗോളതോപനും 
മുത�ോയ പ്രതതിഭോസങ്ങൾ  മൂ�ലമോ 
വനനശീകരണും, ജ�ലരേോതസ്കളലട 
അമതിലതോപലയോഗും എനെതിവ ലപോലുള്ള 
മനുഷ്യപ്രവർത്നങ്ങളോൽ സൃഷ്ടതിക്ലപ്ടുനെ 
കോ�ോവസ്ോ വ്യതതിയോനങ്ങൾ കോരണലമോ 
വരൾച്ച ഉണ്ോകോും. 

ദീർഘകോ�ും ശരോശരതി �ഭതിക്നെ മഴയതിൽ 
26 ശതമോനുംവലര കുെവ് വരുനെതതിന് 
വരൾച്ച എന്നുും 26 മുതൽ 50 ശതമോനും 
വലര കുെവ് വരുനെതതിന് ഇടത്രും 
വരൾച്ച എന്നുും 50 ശതമോനത്തിൽ 
കൂടുതൽ കുെവ് വരുനെത് രൂക്ഷമോയ 
വരൾച്ച എന്നുമോണ് ഇന്്യൻ കോ�ോവസ് 
നതിരീക്ഷണലക{µത്തിലറെ നതിർവചനും. 
രോജ്യത്തിലറെ ആലക വതിസ്തൃതതിയുലട 
10% ത്തിൽ കൂടുതൽ പ്രലദശങ്ങളതിലുും 
മഴയതിൽ ഗണ്യമോയ കുെവണ്ോയോൽ അത് 
വരൾച്ചയുലട നതിർവചനത്തിൽ വരുും 
എനെോണ് ലദശീയ കോർഷതിക കമ്തിഷലറെ 
അഭതിപ്രോയും.

ചൂെറ് കൂടും എന്ന പ്രവചനം 

ഈയതിലട, ഇന്്യൻ കോ�ോവസ് 
നതിരീക്ഷണ ലക{µും പുെത്തിെക്തിയ 
കുെതിപ്തിൽ സോധോരണയതിലുും  ഉയർനെ 
തോപനതി� ഇന്്യൻ ഉപഭൂഖണ്ഡത്തിൽ 
അനുഭവലപ്ടുവോനുള്ള  സോധ്യത 
പ്രവചതിച്ചതിട്ടുണ്്. വരോനതിരതിക്നെ ചൂടുള്ള 
കോ�ോവസ് (2024 മോർച്ച് മുതൽ ലമയ് 
വലര), അതതിലറെ ലതോത് എനെതിവ പുതുതോയതി 
വതികസതിപ്തിച്ച മൾട്ടതി ലമോഡൽ എൻലസുംബതിൾ 
(MME) അടതിസ്ോനമോക്തിയുള്ള പ്രവചന 
സുംവതിധോനലത് അടതിസ്ോനമോക്തിയോണ് 
തയ്ോെോക്തിയതിരതിക്നെത് (ചതിത്രും 1). 
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നതി�വതിൽ, പസഫതിക്്  
ഭൂമധ്യലരഖോപ്രലദശങ്ങളതിൽ  
ഉഷ്ണവോതപ്രവോഹും പ്രബ�മോയതി 
നതിൽക്നെതുും  ഭൂരതിഭോഗും ലമഖ�കളതിലുും 
സമുദ്ര ഉപരതിത� ഊഷ്ോവ്  
സോധോരണലയക്ോൾ കൂടുത�ോയതി 
നതി�നതിൽക്നെതുും ആകോും ഉയർനെ 
തോപനതി�യ്ക്കുള്ള കോരണും എനെോണ് 
ഈ  പ്രവചനും സൂചതിപ്തിക്നെത്. 
കൂടുതൽ കോ�ും ഉയർനെ ഊഷ്ോവ് 
നതി�നതിൽക്നെത് സ്വോഭോവതികമോയുും 
ഉയർനെ ലതോതതിലുള്ള ജ�നഷ്ടത്തിനുും  
ജ�ലശോഷണത്തിനുും കോരണമോവും.

വരൾച്ച വകരളത്തിൽ   

സുംസ്ോനത്് ഒരു വർഷും �ഭതിക്നെ 
മഴ ഏകലദശും നമ്മുലട ലദശീയ 
ശരോശരതിലയക്ോൾ മൂനെതിരട്ടതിലയോളും 
വരുും. 1200-ൽ പരും മതില്തിമീറ്റർ മഴയോണ് 
ഇന്്യയതില� ശരോശരതി മഴ�ഭ്യത. നമ്മുലട 
ശുദ്ധജ�ത്തിലറെ പ്രധോനലരേോതസ്് 
മഴ തലനെയോണ്. പ്രധോനമോയുും 
കോ�വർഷും, തു�ോവർഷും, ലവനൽമഴ 
എനെതിവയതിലൂലടയോണ് ലകരളത്തിന് 
ആവശ്യമോയ ലവള്ളും �ഭതിക്നെത്.  
ഇപ്രകോരും �ഭതിക്നെ മഴയുലട 
�ഭ്യതയതിലുും ലതോതതിലുും ഈ അടുത് 
കോ�യളവതിൽ കോര്യമോയ വ്യതതിയോനും 
നമുക്് കോണോൻ കഴതിയുും. വർഷുംലതോറുും 
ശരോശരതി 3000 മതില്തിമീറ്റെതിൽ കൂടുതൽ 

മഴ �ഭതിലക്ണ് ലകരളത്തിൽ ഇലപ്ോൾ 
�ഭതിക്നെത് ഏതോണ്് രണ്ോയതിരത്തിൽ 
പരും മതില്തിമീറ്റർ മോത്രമോണ്. കോ�വർഷും- 
തു�ോവർഷും എനെ് നോും വതിളതിക്നെ 
ലതക്പടതിഞെോെൻ-വടക് കതിഴക്ൻ 
മൺസൂൺ കോ�ഘട്ടത്തിൽ ഇവതിലട 
�ഭതിലക്ണ് ശരോശരതി മഴ 2600 
മതില്തിമീറ്റർ ആണ്. പലക്ഷ ഈ കഴതിഞെ 
കോ�വർഷത്തിൽ നമുക്് �ഭതിച്ചത് 
ഇതതിലറെ പകുതതി മോത്രമോണ്.

ഇക്ഴതിഞെ തു�ോവർഷ കോ�യളവതിൽ 
മഴ �ഭ്യമോയ പ്രലദശങ്ങൾ ലകരളത്തിൽ 
തുല�ോും കുെവോയതിരുന്നു എനെോണ് 
കണക്കൾ സൂചതിപ്തിക്നെത്. 
അലതോലടോപ്ും ലവനൽമഴയതിൽ വനെ 

നയൂനത കൂടതി ഇലപ്ോഴലത് രൂക്ഷമോയ 
ജ��ഭ്യതക്െവതിന് കോരണമോയതി നമുക്് 
പെയോും. 
ജ�വതിഭവ വതികസനവതിനതിലയോഗ 
ലക{µത്തിലറെ ആസ്ോനമോയ 
ലകോഴതിലക്ോട്ടുും ഉപലക{µങ്ങളതിലുും 
വതിന്യസതിച്ചതിരതിക്നെ കോ�ോവസ്മോപതിനതി 
സുംവതിധോനങ്ങളതിൽ ലരഖലപ്ടുത്തിയ 
വതിവരങ്ങലള അടതിസ്ോനലപ്ടുത്തി 
ഒരു വതിശക�നും നടത്തുകയുണ്ോയതി. 
2023 ജൂൺ മുതലുള്ള മഴയുലട 
അളവും വതിതരണവും വതിശക�നും 
ലചയ്തതതിൽനതിന്നുും നോളതിതുവലര 
വോർഷതിക ശരോശരതിയതിൽ നതിന്നുും 
കുെഞെ മഴയോണ് �ഭ്യമോയതിട്ടുള്ളത് 
എനെ് മനസ്തി�ോക്വോൻ കഴതിഞ്ഞു. ഓലരോ 
മോസവും ലകോഴതിലക്ോട് ആസ്ോനത്് 
�ഭതിച്ച മഴയുും അതതിലറെ ശരോശരതിയതിൽ 
നതിന്നുള്ള വ്യതതിയോനവും തോലഴ 
ലകോടുക്ന്നു (പട്ടതിക 1). അലതോലടോപ്ും 
അന്രീക്ഷ ഊഷ്ോവതിന് ഉണ്ോയ 
വ്യതതിയോനവും കുെഞെ ഊഷ്ോവ,് കൂടതിയ 
ഊഷ്ോവ് എനെതിങ്ങലന ലവർതതിരതിച്ച് 
ചതിത്രത്തിൽ ലകോടുത്തിരതിക്ന്നു  
(ചതിത്രും 2)

ഇതതിലറെ തുടർച്ചയോയതി, 
ജ�വതിഭവ വതികസനവതിനതിലയോഗ 
ലക{µത്തിൽ (CWRDM) �ഭ്യമോയ 
സ്തിതതിവതിവരക്ണക്കളും 
ലകരളത്തിലറെ കോ�ോവസ്ോമോതൃക 
രൂപലപ്ടുത്തുവോൻ ഉതകുനെ 
രീതതിയതിൽ മഴയുലടയുും അലതോലടോപ്ും 
മറ്റു കോ�ോവസ്ഘടകങ്ങളലടയുും 
വദനുംദതിനവതിവരങ്ങളും കണക്കളും 
വതിശക�നും ലചയ്തുവരതികയോണ്. 
വതിവതിധ സോലങ്തതികവതിദ്യകൾ 
പ്രലയോജനലപ്ടുത്തി, 1987-2023 
(37 വർഷും) കോ�യളവതില� 
കോ�ോവസ്ഘടകങ്ങളലട 
സുംഗ്രഹ സ്തിതതിവതിവരക്ണക്കൾ 
ഉപലയോഗതിച്ച്, വതിവതിധ തീവ്രത 
സൂചതികകൾ,  പ�രീതതിയതിലുള്ള 
കോ�ോവസ്ഘടകങ്ങളലട 
പ്രവണതകൾ, സമയ ലശ്രണതി 

Nn{Xw 1: amÀ¨v þsabv 2024 ImeL«¯nÂ {]Xo£n¡p¶ 
DbÀ¶Xm]\-ne (IMD, 2024)

]«nI 1
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Nn{Xw 2: tImgnt¡mSv tcJs¸Sp¯nb IpdªXpw IqSnbXpw Bb 
Xm]\nebnse  hyXnbm\w

വതിശക�നും മുത�ോയ പഠനങ്ങൾ 
നടക്കയുണ്ോയതി. ഈ പഠനഫ�ങ്ങൾ 
ലകരളത്തിൽ തോപനതി� ഉയരോൻ 
സോധ്യതയുലണ്നെ്  ശക്തമോയ 
സൂചനകൾ നൽകുന്നു. 

ഉയർനെ ചൂടുള്ള ദതിവസങ്ങളലട എണ്ണും 
കൂടതിലക്ോണ്തിരതിക്ന്നു, സോധോരണയതിൽ 
ഉയർനെ തോപനതി�യുും കോണലപ്ട്ടു 
വരുന്നു. വദനുംദതിന പരമോവധതി 
തോപനതി�യുും കുെഞെ തോപനതി�യുും 
തമ്തിലുള്ള വ്യത്യോസങ്ങൾ

ദീർഘകോ� അടതിസ്ോനത്തിൽ മോർച്ച് 
മുതൽ ഏപ്രതിൽ വലര വർധനവ് 
കോണതിക്ന്നു. തുടർനെ് ലമയ് മോസത്തിൽ 
തോപനതി�യതിൽ കുെവണ്ോകുനെതോയതി 
കോണലപ്ടുന്നു. ഏറ്റവമധതികും 
ചൂടുള്ള ദതിവസങ്ങളമോയതി ഏപ്രതിൽ 
ലവെതിട്ടുനതിൽക്ന്നു. ഈ സോഹചര്യും 
ജ�ലസചനത്തിനുും വ്യോവസോയതിക 
ആവശ്യത്തിനുും മറ്റുമോയതി �ഭ്യമോയ 
ജ�ലരേോതസ്കളലട അധതിക 
ഉപലയോഗത്തിന് കോരണമോകുും. 
ചൂട് കോ�ത്് ഉയരുനെ ഗോർഹതിക 
ആവശ്യങ്ങൾ ആത്യന്തികമോയതി 
ഉപരതിത�ജ�ത്തിലറെയുും 
ഭൂഗർഭജ�ത്തിലറെയുും അളവ് 

2023 Pq¬ apXepÅ agbpsS Afhpw hnXcWhpw 
hniIe\w sNbvXXnÂ\n¶pw \mfnXphsc 
hmÀjnI icmicnbnÂ \n¶pw Ipdª agbmWv 
e`yambn«pÅXv F¶v a\Ênem¡phm³ Ignªp.
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•	 തോപസമ്ർദും കുെയ്ക്കുനെതതിന് മണ്ണതില� ഈർപ്ും നതി�നതിർലത്ണ്ത്  
നതിർണ്ണോയകമോയതതിനോൽ വതിളകൾക്് ലനരതിയ ലതോതതിൽ ജ�ലസചനും 
നൽകുക. ബോഷ്ീകരണ നഷ്ടും ഒഴതിവോക്നെതതിലനോ പകൽ സമയത്് 
ഉയർനെ കോറ്റതിലറെ ലവഗത മൂ�മുള്ള നഷ്ടും കുെയ്ക്കുനെതതിലനോ ഉതകുനെ 
രീതതിയതിൽ അതതിരോവതില�ലയോ വവകുലനെരലമോ ലവള്ളും നൽകുനെത് 
അഭതികോമ്യമോണ്.

•	 ഉയർനെ തോപനതി�ലയോട് ഏറ്റവും ലപട്ടനെ് പ്രതതികരതിക്നെ വളർച്ചോഘട്ടങ്ങൾ 
തോപസമ്ർദത്തിലറെ കോ�ഘട്ടവമോയതി ലചർനെ് വരോത്വതിധത്തിൽ വതിളകൾ 
വതിതയ്ക്കുനെ സമയും ക്മീകരതിക്ണും.

•	 ഈർപ്ത്തിലറെ മതതിയോയ �ഭ്യത ഇലല്ങ്തിൽ ഉയർനെ ഊഷ്ോവ് ഉള്ള 
സമയത്്  വതിളകൾക്് രോസവളങ്ങൾ പ്രലയോഗതിക്ോൻ പോടതില്, 
അല്ോത്പക്ഷും അവ വതിളകലള ലദോഷകരമോയതി ബോധതിക്ും.

•	 മണ്ണതിലറെ ഈർപ്നതി� ലമച്ചലപ്ടുത്തുനെതതിന് വതിളകൾക്്  പുതയതിടുനെത് 
അഭതികോമ്യമോണ്.

•	 മഴയുലട മോെതിലക്ോണ്തിരതിക്നെ രീതതികളും  മറ്റ് കോ�ോവസ്ോഘടകങ്ങളും  
പഠനവതിലധയമോക്തി വതിള ക�ണ്റുും കൃഷതി രീതതിയുും പുനഃക്മീകരതിക്ക.

•	 എല്ോ ഗ്രോമപഞ്ോയത്തുകളതിലുും ജ�ബജറ്റ് തയ്ോെോക്ണും

•	 ഭൂവതിവരലശഖരണ സലങ്തങ്ങൾ ഉപലയോഗലപ്ടുത്തി വരൾച്ചസോധ്യത  
പ്രലദശങ്ങൾ അടയോളലപ്ടുത്തുനെ ഒരു ഉപഗ്രഹോധതിഷ്തിത മോപ്് 
വതികസതിപ്തിക്കയുും അത് പഞ്ോയത്തുകൾക്ും  ജ�വതിഭവ/െവനയു /കൃഷതി/
മൽസ്യ / മൃഗസുംരക്ഷണ വകുപ്പുകൾക്്  �ഭ്യമോക്കയുും ലചയ്യുക.

കുെയുനെതതില�ക്് നയതിക്ന്നു.

അതുലപോല� തലനെ വരൾച്ച ലപോലുള്ള 
സോഹചര്യങ്ങൾ വരുുംമോസങ്ങളതിൽ 
സ്റ്റോൻലഡർഡ് ലപ്രസതിപതിലറ്റഷൻ 
എവോലപോരേോൻസ്തിലരഷൻ ഇൻഡക് സ് 
(SPEI)  ഉപലയോഗലപ്ടുത്തി 
പ്രവചതിക്ോനുള്ള ശ്രമവും 
നടത്തുകയുണ്ോയതി. പഠനപ്രകോരമുള്ള 
പ്രവചനഫ�ങ്ങൾ കോണതിക്നെത് 
2024 മോർച്ചതിൽ -0.31 എനെ SPEI 
മൂ�്യലത്ോലട ലനരതിയ വരൾച്ചയ്ക് 
സോധ്യതയുലണ്നെോണ്. 2024 ഏപ്രതി�തിൽ 
0.3 ഉും 2024 ലമയതിൽ 0.28 ഉും ഉള്ള 
SPEI  മൂ�്യങ്ങൾ വരൾച്ച ഉണ്ോകോനുള്ള 
സോധ്യത കുെവോണ്  എന്നുള്ള 
ആശ്വോസലമകുനെ  അനുകൂ�സൂചനകൾ 
നൽകുന്നു. വരോനതിരതിക്നെ സീസണതിൽ 
ഇന്്യൻ കോ�ോവസ് വകുപ്് (IMD)  
പ്രവചതിച്ച ലവനൽമഴയുലട സോനെതിധ്യും 
ഈ കലണ്ത്�തിന് ബ�ലമകുന്നു.

ജലസംഭരണികളിപല  
ജലനിരപ്റ് 

2024 മോർച്ച് വലരയുള്ള ലകരളത്തില� 
ജ�ലസചനപദ്ധതതികളലട 
ജ�സുംഭരണത്തിലറെ അളവ് 
വതി�യതിരുത്തുലമ്പോൾ, മുംഗ�ും ജ�ലസചന 
പദ്ധതതിയതിൽ മോത്രലമ  ഗണ്യമോയ 
ലതോതതിലുള്ള കുെവ് കോണലപ്ടുന്നുള്ളൂ. 
2023-ലന അലപക്ഷതിച്ച് 2024-ൽ 
അണലക്ട്ടുകളതില� ജ�വ്യോപ്ത്തില� 
മോറ്റും വളലര കുെവോണ്, ഇത് 
ഏകലദശും 10% പരതിധതിയതിൽ തലനെ 
നതി�നതിൽക്ന്നുണ്്. ലവനൽമഴ 
ലപയ്തോൽ ഈ വതിഷയത്തിൽ  
ആശങ്ലപ്ലടണ്തതില്.

ഉയരുന്ന താപനിലയം  
കൃഷിക്കാരും

പ്രധോനവതിളകളോയ ലനല്്, ചീര, പയർ 
എനെതിവയതിൽ ഉയർനെ തോപനതി� 
എലന്ോലക് വ്യത്യോസങ്ങൾ 
ഉണ്ോക്ന്നു എനെ പഠനും ജ�വതിഭവ 
വതികസനവതിനതിലയോഗ ലക{µും 
നടത്തുകയുണ്ോയതി. ഈ ഗലവഷണങ്ങൾ 
ഉയരുനെ തോപനതി�യുലട ആഴത്തിലുള്ള 
പ്രത്യോഘോതങ്ങളതില�ക്് ലവളതിച്ചും 
വീശുന്നു. ഗലവഷണ ഫ�ങ്ങൾ 
സൂചതിപ്തിക്നെത് തോപനതി� 
കൂടുനെലതോലടോപ്ും വതിളനഷ്ടും ഉയരോൻ 
സോധ്യത ഉലണ്നെോണ്. അതതിലറെ 
ലതോത് വതിവതിധ വതിളകൾ, വതിള 
ഇനങ്ങൾ എനെതിവയ്ക് അനുസൃതമോയതി 
വ്യത്യോസലപ്ടോും.  മോെതിലക്ോണ്തിരതിക്നെ 
കോ�ോവസ്ോസോഹചര്യങ്ങൾക്തിടയതിൽ 
കോർഷതികസുസ്തിരത 
സുംരക്ഷതിക്നെതതിനുള്ള സജീവമോയ 

s]mXphmb 
Nne \nÀtZi§Ä

ഗലവഷണ ഫ�ങ്ങൾ സൂചതിപ്തിക്നെത് 
തോപനതി� കൂടുനെലതോലടോപ്ും വതിളനഷ്ടും 

ഉയരോൻ സോധ്യത ഉലണ്നെോണ്
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•	 ലവനൽമഴ ഉലണ്ങ്തിൽ, മഴലവള്ള സുംഭരണസുംവതിധോനങ്ങൾ വഴതി 
ലശഖരതിക്കയുും ഭൂജ�ലപോഷണും നടത്തുകയുും ലചയ്യുക.

•	 ജ�ോശയങ്ങളതിൽ മ�തിനീകരണവും മോ�തിന്യ നതിലക്ഷപവും തടയുക.

•	 ശോസ്ത്രീയമോയ ജ�പരതിപോ�നും, വരൾച്ച നതിർമ്ോർജനും, മണ്ണതില� 
ഈർപ്സുംരക്ഷണും തുടങ്ങതിയവയതിൽ മോനവതികലശഷതി വർധതിപ്തിക്ക. 
ജ�സോക്ഷരത ഉെപ്പുവരുത്തുക

•	 ജ�ലസചനക്മങ്ങൾ  ലകരളത്തില� സോഹചര്യങ്ങൾക്ും 
കോർഷതിക-കോ�ോവസ്ോ പ്രലദശങ്ങൾക്ും ഉതകുനെ രീതതിയതിൽ 
ഉപലയോഗലപ്ടുത്തുക.

•	 വരൾച്ച ലനരതിടുനെ എല്ോ പ്രലദശങ്ങളതിലുും വരൾച്ച ദൗത്യലസനയുലട 
വതിന്യോസും വരൾച്ചലയ ലനരതിടോൻ സഹോയതിക്നെതതിനുും മുൻകൂർ 
മുനെെതിയതിപ്് നൽകുനെതതിനുും വരൾച്ച വകകോര്യും ലചയ്യുനെതതിനുും 
സഹോയതിക്ന്നു.

•	 ജ�ദൗർ�ഭ്യും ലനരതിടുനെ തീരപ്രലദശങ്ങളതിൽ �വണ നതിർമ്ോർജന  
സോലങ്തതികവതിദ്യകൾ സ്വീകരതിക്ക.

•	 സോധ്യമോകുനെതിടലത്ല്ോും ജ� ഉപലയോഗും ഗണ്യമോയതി കുെക്നെതതിന്  
സൂക്ഷ ജ�ലസചന, തതിരതി ജ�ലസചന സുംവതിധോനങ്ങൾ  നടപ്ോക്ക.

•	 തലദേശീയ ജ�സുംഭരണ സോലങ്തതികവതിദ്യകളും രീതതികളും ലതരഞ്ഞു 
പതിടതിച്ച്  പരതിഷ് കരതിക്കയുും, പ്രലയോഗത്തിൽ ലകോണ്വരതികയുും 
ലപ്രോത്സോഹതിപ്തിക്കയുും ലചയ്യുക. 

ത{´ങ്ങൾ നടപ്തി�ോലക്ണ്തതിലറെ 
അടതിയന്ര ആവശ്യും ഈ പഠനങ്ങൾ 
ഉയർത്തിക്ോട്ടുന്നു.

പവളളത്തിപന്  
ഗുണനിലവാരം

ലവനൽക്ോ�ത്്, ഭൂഗർഭജ�ത്തിലറെ 
ഉപലയോഗും  കൂടുതലുും ജ�ോലപോഷണും 
കുെവും ആയതതിനോൽ, മൂ�കങ്ങളലട 
സോ{µത കൂടുത�ോയതി കോണലപ്ടുന്നു. 
എനെതിരുനെോലുും, ഭൂരതിഭോഗും ജ� 
ഗുണനതി�വോര മോനകങ്ങളും  
കുടതിലവള്ളത്തിനുള്ള ബതിഐഎസ് 
(BIS) മോനദണ്ഡങ്ങളലട നതിശ്ചതിത 
പരതിധതിക്ള്ളതി�ോലണനെ് പഠനങ്ങൾ 
വ്യക്തമോക്ന്നു. ലപോതുലവ, ക�ക്ൽ 
വർധതിക്നെതതിലനോപ്ും ജ�ത്തില� 
ഇരുമ്പതിലറെ അളവ്  ഉയർന്നു 
കോണലപ്ടുന്നുണ്്. കടൽത്ീരലത് ചതി� 
സ്�ങ്ങളതിൽ, ഉപ്പുലവള്ളും കയറുനെത് 
കോരണും, പ്രധോന മൂ�കങ്ങളലട 
വർധനവ് ഉണ്ോവകയുും ജ�ലത് 
കുടതിലവള്ളമോയതി ഉപലയോഗതിക്ോൻ 
കഴതിയോലത വരതികയുും ലചയ്യുും. തുെനെ 
കതിണറുകളതിൽ ഭൂരതിഭോഗവും ലവട്ടുകല്് 
ലമഖ�യതി�ോയതതിനോൽ, ലപോതുലവ അമ്ലത 
ലശ്രണതിയതി�ോണ് കോണലപ്ടുക. പോ�ക്ോട്, 
മ�പ്പുെും, ആ�പ്പുഴ ജതില്കളതില� ചതി� 
സ്�ങ്ങളതിൽ ഫ് ളൂവെഡതിലറെ സോ{µത 
കൂടതിയ അളവതിൽ  കലണ്ത്തിയതിട്ടുണ്് . 
ഇ.ലകോളതിയുലട ബോക്ീരതിയ മ�തിനീകരണും 
ലവനൽക്ോ�ത്തുും മഴക്ോ�ത്തുും 
വ്യോപകമോയതി നതിരീക്ഷതിക്ലപ്ട്ടതിട്ടുണ്്. 
ആദതിവോസതി ലകോളനതികളതിലുും മറ്റ് സമൂഹ 
വോസസ്�ങ്ങളതിലുും അനുചതിതമോയ 
ശുചതിത്വപോ�ന രീതതികൾ കോരണും 
ലകോളെ, ലഹപ്വറ്ററ്റതിസ് തുടങ്ങതിയ 
പകർച്ചവ്യോധതികൾ കോണലപ്ടോറുണ്്. 
ശരതിയോയ ശുചതിത്വപോ�ന സ{¼ദോയങ്ങളും 
ജ�ശുദ്ധീകരണരീതതികളും 
സ്വീകരതിക്നെതതിലൂലട, ജ�ത്തിലറെ 
ഗുണനതി�വോരവമോയതി ബന്ധലപ്ട്ട 
പ്രശ് നങ്ങൾ മെതികടക്ോും.

ശോസ്ത്രീയമോയതി ആസൂത്രണും ലചയ്ത, 
ക്തിയോത്മകമോയ ജ�സുംരക്ഷണ 
ത{´ങ്ങൾ നടപ്തി�ോക്നെത് മഴയുലട 
കുെവും തോപനതി�യുും മൂ�മുള്ള 
�പശ്നങ്ങൾ �ഘൂകരതിക്ോൻ ലകരളലത് 
സഹോയതിക്ും. ഒപ്ും, ജ�സുംരക്ഷണ 
നടപടതികലളക്െതിച്ള്ള അവലബോധും 
പ്രചരതിപ്തിലക്ണ്തുും ലകരളത്തിലറെ 
സുസ്തിര ജ�ലരേോതസ്കൾ 
സുംരക്ഷതിക്ക എനെ ലപോതു�ക്ഷ്യത്തിന് 
വ്യക്തതികൾ, സമൂഹങ്ങൾ, സുംഘടനകൾ 
എനെതിവയതിൽ നതിന്നുള്ള സജീവപങ്ോളതിത്ും 
ലപ്രോത്സോഹതിപ്തിലക്ണ്തുും 
അത്യോവശ്യമോണ്.n

hÀjwtXmdpw icmicn 
3000 anÃnaoädnÂ IqSpXÂ 
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GXmïv cïmbnc¯nÂ 
]-cw anÃnaoäÀ am{XamWv.
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നമ്മുലട സുംസ്ോനലത് പ്രധോന 
ഉപരതിത� ജ�ലരേോതസ്കൾ 
കുളങ്ങൾ, ലതോടുകൾ, 
പുഴകൾ, നീരുെവകൾ 

തുടങ്ങതിയവലയോലക്യോണ്. എണ്ണത്തിൽ 
ഏലെയുള്ള ഇവയതിൽ എക്ോ�ലത്യുും 
ജ��ഭ്യതയുും ജ�ശുദ്ധതിയുും ഉെപ്ോക്ക 
എനെത് ഏറ്റവും പ്രധോനമോണ്. ഇവലയ 
ശുദ്ധീകരതിച്ച്, പുനരുജ്ീവതിപ്തിച് 
ജ�ദൗർ�ഭ്യും അനുഭവലപ്ടുനെ 

കോ�യളവകളതിൽ ജ��ഭ്യത 
വർധതിപ്തിക്ോനോകുും.  ജ�ലരേോതസ്കൾ 
മോ�തിന്യമുക്തമോക്തി പുനരുജ്ീവതിപ്തിക്ക 
എനെത് ഏലെ പ്രോധോന്യമർഹതിക്നെ 
കോര്യമോണ്.

ഇതതിനുള്ള അവലബോധും 
ലപോതുജനങ്ങളതിൽ ഉണ്ോയതിവരണും. 
മോ�തിന്യും വ�തിലച്ചെതിയോലതയുും 
ദ്രവമോ�തിന്യും ഒഴുക്തി വതിടോലതയുും 

ശ്രദ്ധതിക്കയുും ഇതതിനോവശ്യമോയ 
സുംസ് കരണ, പരതിപോ�ന 
സുംവതിധോനങ്ങൾ എല്ോയതിടത്തുും 
ഉെപ്ോക്കയുും ലചയ്ണും. 
ശുചീകരതിക്ലപ്ടുനെ ജ�ലരേോതസ്കൾ 
ഉപലയോഗതിക്ലപ്ടുക എനെത് ഏറ്റവും 
പ്രധോനമോണ്. പ്രലദശത്് കൃഷതി 
സോധ്യമോക്കലയനെതോണ് ഇതതിൽ 
പ്രധോനും. കൂടോലത മറ്റ് ആവശ്യങ്ങൾക്ും 
ഈ ജ�ലരേോതസ്കളതില� ജ�ും 

P-e-kwc£Ww >> kXojv. BÀ. hn. 
t{]m{Kmw Hm^okÀ, lcnXtIcfw anj³

Pet{kmXÊpIÄ 
ip²oIcn¡mw, 
]p\cpÖohn¸n¡mw, 
]-cn]-men¡mw
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hämXncn¡m³
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പ്രലയോജനലപ്ടുത്ണും.

ജലം റീചാർജറ് പചയാം

അധതിക ജ�സുംഭരണും സോധ്യമോക്തി 
മോത്രലമ ജ�ദൗർ�ഭ്യും അനുഭവലപ്ടുനെ 
കോ�യളവകളതിൽ ജ��ഭ്യത 
ഉെപ്ോക്ോനോകു. ഇതതിനോയതി 
കുളങ്ങളും കതിണറുകളും ശുചതിയോയതി 
സരുംരക്ഷതിക്നെലതോലടോപ്ും യുക്തമോയ 

സ്�ങ്ങളതിൽ നീർച്ചോലുകളതിൽ 
തടയണകൾ ലപോലുള്ള ജ�സുംഭരണതി 
നതിർമ്തിക്ോനുമോകുും. സോധ്യമോയ 
ഇടങ്ങളതിൽ ഭൂജ� െീചോർജതിങ്ങ്, 
കതിണർ െീചോർജതിങ്ങ് സുംവതിധോനങ്ങളും 
ഒരുക്ണും.

ലപോതുസ്ോപനങ്ങളതില� ലമൽക്കൂരയതിൽ 
ലപയ്തുകതിട്ടുനെ ജ�ും കതിണെതിന് 
സമീപും ഒരു െീചോർജ് പതിറ്റ് നതിർമ്തിച്ച് 
അതതില�യ്ക് െീചോർജ്  ലചയ്ോവനെതോണ്. 
സ്വകോര്യകതിണറുകളതിൽ െീചോർജതിങ്ങ് 
സുംവതിധോനും ഒരുക്നെതതിന് െീചോർജ് 
പതിറ്റതില�ക്് െീചോർജ്  ലചയ്യുനെ രീതതിയോണ് 
ഏറ്റവും അഭതികോമ്യും. ഇത്രത്തിൽ 
െീചോർജ് ലചയ്യുലമ്പോൾ ഒരു പ്രലദശലത് 
പരമോവധതി കതിണറുകളതിൽ വ്യോപകമോയതി 
െീചോർജതിങ്ങ്് സുംവതിധോനും ഒരുക്തിയോൽ 
മോത്രലമ ഭൂജ� നതിരപ്തിൽ അതതിലറെ 
പ്രതതിഫ�നും ദൃശ്യമോകുകയുള്ളു.

ലകരളത്തിൽ നതിരവധതിയോയ 
ഉലപക്ഷതിക്ലപ്ട്ട പോെമടകളും 
�ോറ്റലെറ്റ് ക്വോെതികളമുണ്്. 
ഇവയതില�ോലക് ധോരോളമോയതി ലവള്ളും 
ലശഖരതിക്ലപ്ട്ടതിട്ടുണ്്. ഇവയതില� ജ�ും 
ഫ�പ്രദമോയതി വതിനതിലയോഗതിക്ോനോകുും. 
പമ്കൾ ഉപലയോഗതിലച്ചോ ഗ്രോവതിറ്റതി 
ഫ് ലളോയതിലൂലടലയോ ഇവയതില� ജ�ും 
ലതോട്ടടുത് നീർച്ചോലുകളതില�ത്തിച്ച് 
കൃഷതിയ്ക് ജ�ും �ഭ്യമോക്ോും. 
തടയണകൾ നതിർമ്തിച്ച് ഈ ജ�ും 
ലശഖരതിച്ച് നതിർത്ോനുമോകുും. 
നീർച്ചോൽ ഒഴുകുനെ പ്രലദശലത് 
കുളങ്ങൾ െീചോർജ് ലചയ്ോനുും ഇത് 
പ്രലയോജനലപ്ടുത്ോും. ക്വോെതികൾക്് 
സമീപും ഒരു െീചോർജ് പതിറ്റ് നതിർമ്തിച്ച് 
അതതില�ക്് ഒഴുക്തിവതിട്ട്് ജ�ക്ഷോമും 
അനുഭവലപ്ടുനെ പ്രലദശങ്ങളതില� 
ഭൂജ�നതിരപ്് ഉയർത്ോനുും അതുവഴതി 
കതിണറുകളതിൽ കുടുതൽ കോ�ും ജ��ഭ്യത 
ഉെപ്ോക്ോനോകുും.

ബന്ാരകൾ 

ലകരളത്തില� ഭൂപ്രകൃതതിയുും 
ജനസോ{µതയുും പരതിഗണതിക്ലമ്പോൾ 
വ�തിയ ജ�സുംഭരണതികൾ 
നതിർമ്തിക്നെതതിനുള്ള സോധ്യത 
പരതിമതിതമോണ്. അതുലകോണ് തലനെ 
പോരതിസ്തിതതികോഘോതും ഏറ്റവും 
കുെഞെതുും ജ�ലരേോതസ്കൾക്ള്ളതിൽ 
തലനെ ഒതുങ്ങുനെ തരത്തിലുമുള്ള 
ജ�സുംഭരണതികൾ ആയതിരതിക്ും 
കൂടുതൽ ലയോജതിക്ക. ഇത്രത്തിലുള്ള 
ഒരു ജ� സുംഭരണതിയോണ് ലഗോവൻ 
മോതൃകയതിലുള്ള ബന്ധോരകൾ. ഒരു 
നീർച്ചോ�തില�ോ പുഴയതില�ോ നതിശ്ചതിത 
അക�ത്തിൽ ഒരുനതിരയോയതിട്ടോണ് 
ഇത്രും ബന്ധോരകൾ നതിർമ്തിക്നെത്. 

മഴക്ോ�ത്് ഷട്ടറുകൾ പൂർണ്ണമോയതി 
എടുത്തുമോറ്റതി സുഗമമോയ 
നീലരോഴുക്് ഉെപ്ോക്ോനുും മഴയ്ക് 
ലശഷും ഷട്ടറുകൾ പുനഃസ്ോപതിച്ച് 
ജ�ും സുംഭരതിച്നതിർത്ോനുും ഈ 
ബന്ധോരകളതിൽ സോധ്യമോണ്. 
മഴക്ോ�ത്് ഷട്ടറുകൾ പൂർണ്ണമോയതി 
മോറ്റതിയോൽ നീലരോഴുക്് ഒരു വതിധത്തിലുും 
തടസ്ലപ്ടതില് എനെതതിനോൽ 
ലകരളത്തിൽ അനുലയോജ്യമോയ ഒരു 
ജ�സുംഭരണതിയോണ് ബന്ധോര. 

കുളം സംരക്ഷണം

ലകരളത്തിൽ ഭൂജ�നതിരപ്് 
നതിയ{´തിക്നെതതിൽ കുളങ്ങളലട പങ്് 
നതിർണ്ണോയകമോണ്. ലകരളത്തിൽ 
ആയതിരക്ണക്തിന് വ�തിയ കുളങ്ങളോണ് 
നതി�വതിലുള്ളത്. ഇവയതിൽ ഏെതിയ പങ്കുും 
ലപോതുവടമസ്തയതിൽ ഉള്ളവയോണ്. 
മുൻകോ�ങ്ങളതിൽ ലനൽക്കൃഷതിക്ള്ള 
പ്രധോന ജ�ലരേോതസ്ോയതി ഇവ 
ഉപലയോഗതിക്ലപ്ട്ടതിരുന്നു. എനെോൽ 
ലനൽക്കൃഷതിയുലട വതിസ്തൃതതി കുെഞെത് 
ഇവയുലട ഈ ലമഖ�യതില� ഉപലയോഗും 
കുെച്. ഒപ്ും ഇവയതിൽ പ�തുും 
പരതിചരണമതില്ോലത എക്�ടതിഞ്ഞുും 
പോഴ് ലച്ചടതികളും മോ�തിന്യങ്ങളും നതിെഞ്ഞുും 
ഉപലയോഗശുന്യമോയതിലപ്ോയതിട്ടുണ്്. 
ഇവലയ പുനരുജ്ീവതിപ്തിച്ച് ഒരു പ്രധോന 
ജ�ലരേോതസ്ോയതി മോലറ്റണ്തുണ്്.

കുളും സുംരക്ഷണ പ്രവർത്നങ്ങളലട 
ഭോഗമോയതി കുളത്തിലറെയുും 
അനുബന്ധമോയുള്ള ലപോതുഭുമതിയുലടയുും 
അളവ്, ഖര-ദ്രവ മ�തിനീകരണും, 
വൃഷ്ടതിപ്രലദശും എനെതിവ സുംബന്ധതിച്ച് 
വതിവര ലശഖരണും നടലത്ണ്തുണ്്. 
വൃഷ്ടതിപ്രലദശത്തുനതിന്നുും ജ�ും ഒഴുകതി 
കുളത്തിൽ എത്തുനെത് സുംബന്ധതിച്ും 
പഠനും നടത്ണും. ഈ വതിവരങ്ങലള 
അടതിസ്ോനലപ്ടുത്തി വൃഷ്ടതിപ്രലദശലത് 
മലണ്ണോ�തിപ്് തടയുനെതതിനുും ഭൂജ� 
െീചോർജതിങ്ങതിനുും ആവശ്യമോയ 
ഇടലപടലുകൾ നടത്ണും. തുടർനെ് 
കുളും പുനരുജ്ീവനപ്രവർത്നങ്ങൾ 
നടത്ണും.

കുളും പുനരുജ്ീവനും ലപോല� 
പ്രധോനമോണ് അതതിലറെ പരതിപോ�നവും. 
എലന്ങ്തിലുും ആവശ്യത്തിന് കുളവും 
ചുറ്റുപോടുകളും ഉപലയോഗതിക്ലപ്ടണും. 
കൃഷതിയ്ക്, കുടതിലവള്ളത്തിന്, നീന്ൽ 
പരതിശീ�നത്തിന്, മൽസ്യും വളർത്ൽ 
മുത�ോയവയ്ക് ഇവ ഉപലയോഗതിക്ോനോകുും. 
കുളത്തിനു ചുറ്റുമുള്ള പ്രലദശും 
ആൾക്ോർക്് ഒത്തുലചരോനുള്ള 
ലപോതുവതിടും, കളതിസ്�ും, ഓപ്ൺ ജതിും, 
പ്രഭോത-സോയോഹ്ന നടത്ും തുടങ്ങതി പ� 
ആവശ്യങ്ങൾക്ും വതിനതിലയോഗതിക്ോും.n
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പച്ചക്കറി വിളകൾ

•	 ജ�ലസചനും  ആവശ്യത്തിനുമോത്രും. 
രോവതില�ലയോ വവകുലനെരലമോ 
മോത്രമോയതി ജ�ലസചനും 
ക്മലപ്ടുത്തുക.

•	 ലചടതികളതിൽ തളതിയ്ക്കുനെതതിനു പകരും 
ചുവട്ടതിൽ മോത്രും ജ�ലസചനും  
നൽകുനെത്  ജ�നഷ്ടും കുെയ്ക്കുും.

വരൾച്ചാ പ്രതിവരാധത്തിനറ് 'വാം'. 
(VAM കൾച്ചർ) 

ലവസതിക്�ോർ ആർബസ് കു�ർ 
വമലക്ോവെസ എനെെതിയലപ്ടുനെ 
വോും ഒരുതരും കുമതിളതിലറെയുും 
ലവരതിലറെയുും സുംലയോജനമോണ്. 
ഇത് കൾച്ചർ രൂപത്തിൽ �ഭ്യമോണ്. 
പച്ചക്െതി വതിത്തുകൾ, വതകൾ 
നടുനെതതിന് മുമ്പ് ഒരു നുള്ള് 'വോും' 
കൾച്ചർ കുഴതികളതിൽ ഇട്ടലശഷും 
അതതിനുമുകളതിൽ നടോവനെതോണ്.  
ലചടതികളലട ലവരതിനുചുറ്റുും 
വമലക്ോവെസ എനെെതിയലപ്ടുനെ 
'വോും' ഒരു ആവരണമോയതി വളരുകയുും 
ആഴത്തിൽ വളരുനെ കുമതിൾ ലവരുകൾ 
ഭൂമതിക്് അടതിയതിൽ നതിന്നുും ജ�ും 
ആഗതിരണും ലചയ്തു ലചടതികലള ഒരു 
പരതിധതിവലര  വരൾച്ചയതിൽ നതിന്നുും 
പ്രതതിലരോധതിക്കയുും ലചയ്യുന്നു. 
കൃഷതിവകുപ്തിലറെ ഇലക്ോലഷോപ്പുകളതിലുും 
കോർഷതിക സർവക�ോശോ�യുലട 
വതിൽപ്ന ലക{µങ്ങളതിലുും 'വോും' കൾച്ചർ 
�ഭ്യമോണ്.

തിരിനന സംവിധാനം

ലചെതിയലതോതതിൽ കൃഷതി ലചയ്യുനെവർക്് 
ജ�വതിനതിലയോഗും പരമോവധതി 
കുെയ്ക്കുനെതതിന് ഈ സുംവതിധോനും 
സഹോയകരമോണ്.  നടീൽ മതിശ്രതിതും 
നതിെച്ച ചോക്തിനു ചുവട്ടതിൽകൂടതി  
തതിരതി(wick )കടത്തി വയ്ക്കുകയോണ് 
ലചയ്യുനെത്. തതിരതിയുലട ഒരഗ്രും 
ജ�ത്തിലുും ഇെക്തി വയ്ക്കുന്നു. ലചടതിയുലട 
ആവശ്യോനുസരണും തോലഴയുള്ള 
ജ�ലരേോതസ്തിൽ നതിനെ് തതിരതിവഴതി  
മണ്ണതില�ക്് ജ�ും വ�തിലച്ചടുക്ലപ്ടുന്നു.

പി പി എഫറ് എം (PPFM)  
ജീവാണു ലായനി

പതിങ്് പതിലമെറെ്ഡ് ഫോക്ൽലറ്ററ്റീവ് 
ലമത്തില�ോലരേോഫ് എനെെതിയലപ്ടുനെ 
ഈ സൂക്ഷോണുക്ൾക്് വളർച്ച 
ത്വരതിതലപ്ടുത്തുനെതതിനുള്ള കഴതിവമുണ്്. 
ബോക്ീരതിയൽ ജീവോണു �ോയനതി 
ഒരു മതില്തി ഒരു �തിറ്റർ ലവള്ളത്തിൽ 
ക�ർത്തി ഇ�കളതിൽ തളതിക്കയോണ് 

ലവണ്ത്. നല് വരണ് കോ�ോവസ് 
ആലണങ്തിൽ 20 മതില്തി ഒരു �തിറ്റർ 
ലവള്ളത്തിൽ എനെലതോതതിൽ ക�ക്തി 
വവകുലനെരങ്ങളതിൽ തളതിക്ോും. 
മറ്റു രോസവസ്തുക്ൾ ഇലതോലടോപ്ും 
ഉപലയോഗതിക്വോൻ  പോടതില്.

വാഴ

•	 ബോഷ്ീകരണ ജ�നഷ്ടും 
കുെയ്ക്കുനെതതിനോയതി പഴുത്തുും 
കരതിഞെതുമോയ ഇ�കൾ 
മുെതിച്മോറ്റുക.

•	 വോഴക്ന്നുകൾ നടുനെതതിനുമുമ്പ് 

50 ഗ്രോും 'വോും' കൾച്ചർ കുഴതികളതിൽ 
ഇട്ടലശഷും നടുക.

•	 കണതിക ജ�ലസചനും വോഴക്കൃഷതിക്് 
വളലര ഫ�പ്രദമോണ്.

•	 തടത്തിൽ പയർവർഗ വതിളകൾ 
നലല്ോരു ആവരണമോയതി വളർത്തി 
പുതയതിടീൽ സോധ്യമോക്ോും. 
വൻപയർ, ലചറുപയർ, 

മുതതിര,ഉഴുനെ് എനെതിവലയല്ോും 
തലനെ കോർഷതികവതിളയോയതി 
വളർത്ോവനെതോണ്. പയർ 
വതിത്തുകൾ വളർത്തുനെതതിലനോപ്ും 
കരതിയതി�കൾ ലകോണ്് പുതയതിട്ടു 
ലകോടുത്ോൽ വളലര നല്ത്. 
കതിളതിർത്തുവരുനെ പയർവതിത്തുകൾ 
പതിനെീട് ഒരു ആവരണമോയതി 
നതി�വതിലുള്ള വജവപുതയ് ലക്ോപ്ും 
വളർന്നുലകോള്ളുും.

വതാട്വിളകൾ

•	 ലതങ്ങതിലറെ കോര്യത്തിൽ ജ�ത്തിലറെ 
കോര്യക്ഷമമോയ ഉപലയോഗത്തിനുും 
വതിളയതിൽ നതിന്നുള്ള ആദോയത്തിനുും 
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കണതിക ജ�ലസചനും അഭതികോമ്യും.

•	 ഏറ്റവും തോഴലത് 3-5  ഓ�കൾ 
മുെതിച്മോറ്റതി ബോഷ്ീകരണനഷ്ടും കുെയ്ക്കുക.

•	 പച്ചതി� വളലച്ചടതികൾ തടങ്ങളതിൽ 
ആവരണവതിളയോയതി വളർത്തുക.

•	 രണ്വർഷുംവലര തണൽ ക്മീകരണും 
അനതിവോര്യും.

•	 ലവനൽ അധതികമോയോൽ പ്രോയും 
കുെഞെ ലചടതികൾക്് പ്രലത്യക 
സുംരക്ഷണും നൽലകണ്തോണ്. 
ലതക്പടതിഞെോെൻ ലവയതിൽ 
അടതിക്ോതതിരതിക്ോൻ തണൽ 
നൽകതിയോൽ മതതി. െബ്ബർ, 
കുരുമുളക്, ലതങ്ങതിൻവതകൾ, മറ്റു 
വൃക്ഷവത്കൾ എനെതിവയ്ക് ഈ  
പരതിപോ�നും നൽകണും

പതാണ്റ് അടുക്കൽ

ദീർഘകോ�ും ലവള്ളും സുംഭരതിച് 
വയ്കോൻ ലതോണ്് അടുക്ൽ 
പ്രലയോജനകരമോയതിരതിക്ും. ലതങ്ങതിന് ചുറ്റുും 
അര മീറ്റർ വീതതിയതിലുും തോഴ്ചയതിലുും ചോലുകൾ 
കീെതി മൂലനെോ നോല�ോ അടുക്കളോയതി 
ലതോണ്കൾ മ�ർത്തിലവച്ച് മണ്ണതിട്ട് 

മൂടുകയുും ഏറ്റവും മുകളതി�ലത് അടുക്്  
കമതിഴ്ത്തി ലവച്ച് പൂർത്തിയോക്കയുും 
ലചയ്ോും. വർഷങ്ങലളോളും ഇതതിലറെ 
പ്രലയോജനും നതി�നതിൽക്ും.

പനല്റ് 

•	 ജ� ദൗർ�ഭ്യമുള്ള ലമഖ�യതിൽ 
തുടർച്ചയോയതി ലവള്ളും ലകട്ടതി 
നതിർത്തുനെതതിന് പകരും ലവള്ളും വറ്റതി 
രണ് ദതിവസത്തിനകും ജ�നതിരപ്്  
നതി�നതിർത്തിയോൽ മതതിയോകുും.

•	 വതിളലവടുക്നെതതിന് രണ്ോഴ്ച മുമ്പ് 
ലവള്ളും ഇെക്തി വതിടുക.

•	 കളകൾ പൂർണമോയതി നതിയ{´തിക്ക

•	 പെതിച്നടുനെ സമയത്് 1.5 ലസറെീമീറ്റർ 
ഉയരത്തിൽ മോത്രും ലവള്ളും 
ലകട്ടതിനതിർത്തിയോൽ മതതിയോകുും. 
ക്ലമണ ജ�നതിർപ്് ഉയർത്തി 
പരമോവധതി ചതിനപ്് ലപോട്ടുനെ സമയത്് 
5  ലസ. മീ വലര എത്തിക്ക.

പപാതു നിർവദശങ്ങൾ

•	 ലചടതികൾക്് ലവള്ളും ക്യോപ് സൂൾ 
രൂപത്തിൽ

വളലര ലനർപ്തിച്ച് ചോണക സ്ലെതി 
ഇ�കളതിൽ തളതിക്ോവനെതോണ്.

തയ്ാറാക്കുന്ന വിധം

ചോണകവും ശർക്രയുും 
ലചർത്ോണ് ഈ കൂട്ട് 
നതിർമ്തിക്നെത്. 40 കതില�ോ 
ചോണകവും നോ�് �തിറ്റർ 
കഞെതിലവള്ളവും രണ്് 
കതില�ോഗ്രോും ശർക്രയുും 
നനെോയതി ക�ർത്തി ഒരു 
ചണച്ചോക്തിൽ നതിെച്ച് 200 
�തിറ്റർ ലശഷതിയുള്ള ബോര�തിൽ 
മുക്ോൽഭോഗും ലവള്ളും നതിെച്ച് 
ലവള്ളത്തിൽ മുങ്ങതി കതിടക്നെ 
വതിധത്തിൽ തൂക്തിയതിടുക. 48 
മണതിക്കൂർ പുളതിപ്തിച്ച ലശഷും 
�ോയനതി അരതിലച്ചടുത്്  10% 
വീര്യത്തിൽ ലചടതികളതിൽ 
തളതിക്ോനോയതി ഉപലയോഗതിക്ോും. 
സയൂലഡോലമോണോസ്  
ഇലതോലടോപ്ും ക�ർത്തി 
പ്രലയോഗതിക്നെത് അതയുത്മും( 
20 ഗ്രോും സയൂലഡോലമോണോസ് 
ഒരു �തിറ്റർ ലവള്ളത്തിൽ എനെ 
ലതോതതിൽ).

പച്ചക്െതി വതിളകൾക്് ചുവട്ടതിൽ 
വജവ പുതപ്് ഉെപ്ോക്ക.
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•	 ലവനൽക്ോ�ും മനുഷ്യർക്് എനെ ലപോല� തലനെ 
മൃഗങ്ങൾക്ും അസഹനീയും തലനെ. 10 �തിറ്റർ പോൽ 
തരുനെ ഒരു പശുവതിന് ഈ സമയത്് ശരോശരതി 150 
�തിറ്റർ ലവള്ളും കുടതിക്ോനോയതി ആവശ്യും വരുും. ശുദ്ധജ�ും 
കതിട്ടോലത വരുനെത് ഉൽപോദനലശഷതിലയ ബോധതിക്ും. 
ദഹനപ്രക്തിയ ഉൾലപ്ലട പ� പ്രവർത്നങ്ങലളയുും 
നതിർജ�ീകരണും ബോധതിക്ലമനെതതി നോൽ ശുദ്ധജ� �ഭ്യത 
ഉെപ്പുവരുലത്ണ്തോണ്. 

•	 പശുക്ലള രോവതില� മോത്രും കുളതിപ്തിക്വോൻ ശ്രദ്ധതിക്ക. 
പ്രഷർ വോഷ് ഉപലയോഗതിച്ച് കുളതിപ്തിക്കയോലണങ്തിൽ 
ജ�നഷ്ടും കുെയ്കോും

•	 പശുക്ലള കടുത് ലവനൽ സമയത്് തുെസ്ോയ 
സ്�ങ്ങളതിൽ ലകട്ടുനെത് ഒഴതിവോക്ക.തണലുള്ള 
സ്�ങ്ങളതിൽ മോത്രും നതിർത്തുക. അത്യോവശ്യലമങ്തിൽ 
വവകുലനെരങ്ങളതിൽ പുെത്് ലകട്ടുക.

•	 കോ�തിത്ീറ്റ രോവതില�യുും സന്ധ്യയ്ക്കുും മോത്രമോയതി ഒതുക്ക. 
പകൽ സമയത്് ജ�ോുംശും കൂടുതലുള്ള പച്ചപുല്്, വോഴയുലട 
അവശതിഷ്ടങ്ങൾ,ചക് തുടങ്ങതിയവ നൽകുക.

•	 അനെജും,  മോുംസ്യും എനെതിവ കൂടുതൽ അടങ്ങതിയ ഒരു 
മതിശ്രതിതമോണ് തീറ്റയതിൽ ഈ സമയും നൽലകണ്ത്.

•	 സൂര്യോഘോതവമോയതി  ബന്ധലപ്ട്ട എലന്ങ്തിലുും 
�ക്ഷണങ്ങൾ കണ്ോൽ ഉടൻതലനെ അടുത്തുള്ള 
മൃഗോശുപത്രതിയുമോയതി ബന്ധലപ്ടുക.

•	 ലതോഴുത്തിലനോട് ലചർനെ് ലപലട്ടനെ് വളരുനെ തണൽ 
മരങ്ങൾ വച്പതിടതിപ്തിക്നെത് അഭതികോമ്യും.

•	 കുടതിക്നെതതിന് ശുദ്ധജ� �ഭ്യത ഉെപ്ോക്ണും. 
ലതോഴുത്തുകളതിൽ ഓലട്ടോമോറ്റതിക് ഡ്തിങ്റുകൾ 
ക്മീകരതിക്ോവനെതോണ്.

•	 ലതോഴുത്തിൽ വോയുസഞ്ോരും ഉെപ്ോക്ണും. ചുറ്റുമതതിലുകൾ 
ഇല്ോത് ഉയർനെ ലമൽക്കൂരയുള്ള ലതോഴുത്തുകളോണ് 
നതിർമ്തിലക്ണ്ത്. ലതോഴുത്തിലറെ മധ്യഭോഗത്് 12 അടതി 
എങ്തിലുും ഉയരും ലവണും.

•	 ലമൽക്കൂര ഷീറ്റ് ആലണങ്തിൽ ചൂടു കുെയ്കോനോയതി ഷീറ്റതിനു 
മുകളതിൽ ഓ�ലയോ വവലക്ോല�ോ വതിരതിക്ോും. ഷീറ്റതിന് 
അടതിവശത്ോയതി അകത്് ലനറ്റ് ഉപലയോഗതിച്ച് അടതിക്കൂര 
നതിർമ്തിക്ോും.

•	 തീറ്റപ്പുൽ ക്ഷോമും മുൻകൂട്ടതി കണ്്  വസല�ജ് നതിർമ്ോണും 
നടലത്ണ്തോണ്.

•	 പരോദജീവതികളോയ ലചള്ള്, ഉണ്ണതി എനെതിവ 
ലവനൽസമയത്് കൂടുവോനുും ലരോഗങ്ങൾ പരത്ോനുും 
സോധ്യതയുള്ളതതിനോൽ മുൻകരുതലുകൾ എടുക്ക.

•	 ഫോമുകൾക്ടുത്്  മഴലവള്ള സുംഭരണതി/ കതിണർ 
െീചോർജതിങ് സുംവതിധോനും എനെതിവ നതിർമ്തിക്നെത് 
ജ��ഭ്യത ഉെപ്പുവരുത്തുും.

•	 മണ്ണതില� ജ�ോുംശും സുംഭരതിച്ലവച്ച് വരൾച്ച 
അനുഭവലപ്ടുനെ ഘട്ടങ്ങളതിൽ ലചടതികളലട 
ലവരുപട�ങ്ങളതിൽ നൽകുനെ  സുംവതിധോനമോണ് 
വഹലഡ്ോജൽ എനെ ക്യോപ് സയൂൾ 
നതിർവഹതിക്നെത്. ഇന്്യൻ കോർഷതിക 
ഗലവഷണ ലക{µമോണ് ഈ സോലങ്തതികവതിദ്യ 
വതികസതിപ്തിലച്ചടുത്ത്. വതിത്് /വതകൾ 
നടുനെതതിലനോലടോപ്ും 5-  10ഗ്രോും വഹലഡ്ോലജൽ  
ലപോടതി രൂപത്തിൽ / ക്യോപ് സയൂൾ രൂപത്തിൽ  
ഉള്ളത് മണ്ണതിൽ ലചർത്് ലകോടുക്ോും. പട്ടോമ്പതിയതില� 
കൃഷതിവതിജ്ോനലക{µും വഴതി ഇത് �ഭതിക്ും

വരൾച്ചപക്കതിപര ഇൻഷുറൻസറ് പരിരക്ഷയം

•	 വരൾച്ച ഉൾലപ്ലടയുള്ള പ്രകൃതതിലക്ഷോഭങ്ങൾ 
കോരണും സുംഭവതിക്നെ കൃഷതിനോശത്തിന് 
നഷ്ടപരതിഹോരും നൽകുനെതതിനോയതി കോർഷതിക 
വതിള ഇൻഷുെൻസ് പദ്ധതതിയതിൽ  അുംഗങ്ങളോയതി 
മുഴുവൻ കോർഷതികവതിളകലളയുും കർഷകർ ഇൻഷ്വർ 
ലചലയ്ണ്തോണ്.

വവണം വിളകൾക്കറ്  
പ്രവതയേക വപാഷണം

•	 ജ� ദൗർ�ഭ്യ സമ്ർദത്ോൽ ഉണ്ോകുനെ ലപോഷക 
മൂ�കങ്ങളലട അസന്തു�തിതോവസ് തരണും 
ലചയ്യുനെതതിനോയതി തോലഴപ്െയുനെ മൂ�കങ്ങൾ  
നതിർണോയക വളർച്ചഘട്ടങ്ങളതിൽ ഇ�കളതിൽ 
തളതിക്നെത് നല്തോണ്. 

•	 (1) 2%  ശതമോനും വീര്യത്തിൽ വഡ അലമോണതിയും 
ലഫോസ് ലഫറ്റ്.

•	 (2) 1  ശതമോനും വീര്യത്തിൽ സൾലഫറ്റ് ഓഫ് 
ലപോട്ടോഷ് അലല്ങ്തിൽ മയൂെതിലയറ്റ് ഓഫ് ലപോട്ടോഷ്.

•	 (3) 0.5% സതിങ്് സൾലഫറ്റ് + 0.3% ലബോെതിക് 
ആസതിഡ്+ 0.5% ലഫെസ് സൾലഫറ്റ് + 1 % യൂെതിയ  
മതിശ്രതിതും നതിർണ്ണോയക ഘട്ടങ്ങളതിൽ ഇ�കളതിൽ 
തളതിക്ക. 

സ്വയം നിയ{´ിത  
ജലവസചന രീതികൾ

ലടെസ് കൃഷതി ലചയ്യുനെ വീടുകളതിൽ സോധോരണ 
രീതതിയതിലുള്ള ജ�ലസചനും കോരണും ഉണ്ോവനെ 
ജ�നഷ്ടും ഏകലദശും 60 ശതമോനും വലരയോണ് . 
ഇത് തടയുനെതതിനോയുും ജ�ത്തിലറെ ഉപലയോഗലശഷതി 
വർധതിപ്തിക്നെതതിനോയുും ആധുനതിക രീതതിയതിലുള്ള 
ഓലട്ടോമോറ്റതിക് ഡ്തിപ്് സതിസ്റ്റും ഉപലയോഗതിക്ോവനെതോണ്. 
പച്ചക്െതിവതിളകൾക്് ഒരു ദതിവസും ആവശ്യമോയ ജ�ും 
മോത്രും ഡ്തിപ്് സുംവതിധോനത്തിലൂലട  ലചടതികളലട ലവര് 
പട�ത്തില�ക്്  നൽകുനെതോണ് രീതതി. ജ�ലസചന 
ഇടലവളകൾ വടമെതിൽ ക്മീകരതിച്ച് തവണകളോയതി 
ജ�ലസചനും നൽകോവനെതോണ്. തതിരുവനന്പുരും 
കൃഷതി വതിജ്ോനലക{µത്തിലറെ വതിദഗ്ധ പരതിശീ�നും 
പൂർത്തിയോക്തിയ ലടക് നീഷ്യന്മോർ ഈ ജ�ലസചന 
സതിസ്റ്റും ലടെസ് കൃഷതിയുലട ഡതിവസനതിങ് 
അനുസരതിച്ച് ഇൻസ്റ്റോൾ ലചയ്തു നൽകുും. 50 ചോക്് 
പച്ചക്െതിക്കൃഷതിക്് ഓലട്ടോമോറ്റതിക് ഡ്തിപ്് സതിസ്റ്റും 
ലചയ്യുനെതതിലറെ ഏകലദശും ലച�വ് 4500 രൂപയോണ്.n

th\Âkwc£Ww 
£octaJebnÂ
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പല്ലുലതക്നെതതിനുും 
ലഷവ് ലചയ്യുനെതതിനുും 
വക കഴുകുനെതതിനുും 
ടോപ്തിൽനതിന്നുും ലനരതിട്ട് ലവള്ളും 
ഉപലയോഗതിക്നെതതിന് പകരും 
മഗ്തില�ോ ്ോസതില�ോ ലവള്ളും 
പതിടതിച്ച് ഉപലയോഗതിക്ോും.

ശരാശരി ഉപവഭാഗം
പല്ലുലതപ്്/ ലഷവ് ലചയ്ൽ 
ടോപ്് തുെനെതിട്ടോൽ: 30 �തിറ്റർ 
മഗ്്: 1 �തിറ്റർ വലര

]ÃptX¡pt¼mÄ  
a¤v aXn

P-e-kpc£ >>

Cu th\enÂ \½psS ho«nÂ Hcp XpÅn shÅhpw 
]mgmIp¶nsÃ¶v Dd¸m¡m³ Pm{KX ]men¡mw

AaqeyamWv 
Pek¼¯v 
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കുളതി 
ശരോശരതി ജ� ഉപലഭോഗും : ഷവർ (അഞ്് മതിനതിറ്റ് ) 50 �തിറ്റർ 
ബക്റ്റ് 20 �തിറ്റർ 

കോെ് കഴുകൽ, അടുക്ളലത്ോട്ടും 
നനയ്കൽ, നതി�ും കഴുകൽ എനെതിവയ്ക് 
ലഹോസതിന് പകരും ബക്റ്റ് ഉപലയോഗതിക്ോും. 
ലഹോസ് ലവണ് 
ശരാശരി ഉപവഭാഗം 
ലചടതി നനയ്കോൻ  ലഹോസ് -(5 മതിനതിറ്റ് ) 50 
�തിറ്റർ 
വോട്ടെതിങ് കോൻ -അഞ്് �തിറ്റർ 
കോർ കഴുകോൻ  ലഹോസ് (10 മതിനതിറ്റ് ) 100 
�തിറ്റർ 
ബക്റ്റ് 20 �തിറ്റർ 
നതി�ും കഴുകൽ 
(150-200 ച.മീ.) 
ലഹോസ് 200 �തിറ്റർ 
ബക്റ്റ് 15 �തിറ്റർ 

jhdnse Ipfn 
Hgnhm¡mw

Imdpw \nehpw 
IgpIm³

IcpXtemsS 
D]tbmKw 
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]m{Xw IgpInb 
shÅw ]mgm¡tÃ

tNmÀ¨ 
Is@¯n 
XSbmw

ടോപ്്, ഫ് ളഷ്, ഷവർ തുടങ്ങതിയവയതിലൂലട ലവള്ളും 
ലചോരുനെത് പ�ലപ്ോഴുും ശ്രദ്ധയതിൽലപ്ടോലത ലപോവും. 
അതുവഴതിയുണ്ോവനെ ജ�നഷ്ടും ചതില്െയല്. 

ഫ് ളഷ് ലചയ്യുലമ്പോൾ അനോവശ്യമോയതി ഒഴുകതി 
ലപോകുനെ ജ�ും എത്രലയനെെതിയോലമോ? പഴയതരും 
ഫ് ളഷതിൽ ഓലരോ തവണയുും 10-13 �തിറ്റർ ലവള്ളമോണ് 
നഷ്ടമോവനെത്. 

നതിയ{´തിതമോയതി ഫ് ളഷ് ഉപലയോഗതിച്ചോൽ ശരോശരതി 
അഞ്് �തിറ്റർ ലവള്ളും മതതിയോകുും. 

പോത്രങ്ങളും മറ്റുും കഴുകതിയ ലവള്ളും 
അടുക്ളലത്ോട്ടും നനയ്കോൻ 
ഉപലയോഗതിക്ോും. 

വളവമോയതി ജ�സുംരക്ഷണവമോയതി. 
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Ahew_w: lcnXtIcfw anj³

പരതിസരത്തുള്ള ജ�ലരേോതസ്കൾ കലണ്ത്തി 
സുംരക്ഷതിലക്ണ്ത് നമ്മുലട കൂടതി കടമയോണ്. 

ലമൽപെഞെ ജ�സുംരക്ഷണ 
മോർഗങ്ങളലട അടതിസ്ോനത്തിൽ നമ്മുലട 
വീട്ടതില� ജ�സുംരക്ഷണ ശീ�ങ്ങലള 
വതി�യതിരുത്ോവനെതോണ്. ആല�ോചതിച് ലനോക്കൂ..

1. കതിണർ പമ്പ് ലചയ്യുന്നുലണ്ങ്തിൽ 
ആവശ്യത്തിനു മോത്രമോയതി പ� 
പ്രോവശ്യമോയോലണോ പമ്പ് ലചയ്ോറുള്ളത്? 

2. വീട്ടതില� ലടോയ് �റ്റ് ഫ് ളഷ്, മറ്റു വപപ്പുകൾ 
തുടങ്ങതിയവ �ീക്് ലചയ്യുനെതില് എനെ് ഉെപ്പു 
വരുത്ോറുലണ്ോ? 

3. വീട്ടതില� ഓലരോ അുംഗവും ജ�വതിനതിലയോഗും 
കുെയ്ക്കുനെതതിൽ നതിഷ് കർഷ പു�ർത്തുന്നുലണ്ോ 
എനെ് ശ്രദ്ധതിക്ോറുലണ്ോ? 

4. കുളതിമുെതിയതിൽ നതിന്നുും അടുക്ളയതിൽ നതിന്നുും 
പോഴ്ജ�ും ഒഴുക്തി കളയോലത കൃഷതിലക്ോ 
ലചടതി നനയ്ക്കുനെതതിലനോ മണ്ണതില�ക്് െീചോർജ് 
ലചയ്ോലനോ ഉപലയോഗലപ്ടുത്ോറുലണ്ോ? 

5. വീടതിനു സമീപമുള്ള ലപോതുകതിണറുകലളോ 
ലപോതുകുളങ്ങലളോ വൃത്തിയോയതി 
സൂക്ഷതിക്നെതതിനുും യുക്തതിസഹമോയതി 
ഉപലയോഗലപ്ടുത്തുനെതതിനുും ശ്രമതിച്ചതിട്ടുലണ്ോ? 

6. വീട്ടതില� അുംഗങ്ങലളല്ോും ഒനെതിച്ചതിരുന്നു 
ലവള്ളത്തിലറെ പോഴ് ലച�വ് കുെയ്കോൻ 
എലന്ല്ോും ലചയ്ണും എനെ് ആല�ോചതിട്ടുലണ്ോ?

Pet{kmXÊpIÄ
hos@Sp¡mw

േര: േതി.എസച്. പ്രകാശച്
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അവധതിക്ോ�ും 
വരവോയലതോലട കുട്ടതികൾ 
ആലഘോഷത്തിമതിർപ്തി�ോണ്. ഒരു 
വർഷും നീണ്നതിനെ പഠനവും 

പരീക്ഷയുലമോലക് കഴതിഞെ് സ്വത{´മോയതി 
ജീവതിക്ോൻ അവർക്് അവസരും കതിട്ടുനെ രണ്മോസും. 
.പ�ലപ്ോഴുും പുെത്തിെങ്ങതിലപ്ോയതി കൂട്ടുകോലരോട് 
കളതിക്നെ ഒരു ബോ�്യകോ�ത്തിൽനതിന്നുും കൂടുതൽ 
സമയും വീട്ടതിനുള്ളതിൽ ഇരുനെ് ലമോവബൽ 
ലഫോൺ അടക്മുള്ള ഡതിജതിറ്റൽ ഉപകരണങ്ങൾ 
ഉപലയോഗതിച്ള്ള ഓൺവ�ൻ കളതികളതിൽ 
അഭതിരമതിക്നെ ബോ�്യമോണ് ഇനെ് ഒലട്ടലെ 
വീടുകളതിൽ കോണോൻ കഴതിയുനെത്. ദീർഘലനരും 
ലമോവബൽ അടക്മുള്ള ഡതിജതിറ്റൽ ഉപകരണങ്ങൾ 
ഉപലയോഗതിക്നെത് മൂ�ും ഉണ്ോകുനെ ശോരീരതികവും 
മോനസതികവമോയ ആലരോഗ്യപ്രശ് നങ്ങലളക്െതിച്ച് 

വ്യക്തമോയ ധോരണ ഈ കോ�ഘട്ടത്തില� 
മോതോപതിതോക്ൾക്് ഉണ്ോലകണ്ത് 

അനതിവോര്യമോണ്.

>>

A-h-[n-¡mew 

UnPnäÂ 
temI¯v 
Xf¨ntS@
Ah[n¡mes¯ Ip«nIfpsS samss_Â D]tbmKw 
\-nb{´n¡mw. ]-Icw {InbmßIambn Cu Zn\§Ä 
D]-tbmKn¡m³ ]-cnioen¸n¡mw

tUm Acp¬ _n \mbÀIp«nIfpsS am\knImtcmKyw
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ലകോവതിഡുമോയതി ബന്ധലപ്ട്ട 
ല�ോക്്ഡൗൺ കോ�ും കുട്ടതികളലട 
ജീവതിതത്തിൽ വല്ോത് മോറ്റങ്ങളോണ് 
സൃഷ്ടതിച്ചത്. ലമോവബൽ ലഫോൺ എല്ോ 
വീടുകളതില�യുും കുട്ടതികളലട ദതിനചര്യയുലട 
ഭോഗമോയതി മോെതി. ല�ോക്ഡൗൺ 
കഴതിഞെതിട്ടുും ലമോവബൽ ലഫോൺ 
പൂർണ്ണമോയതി ഉലപക്ഷതിക്ോൻ കഴതിയോത് 
സ്തിതതി കുട്ടതികളലട ജീവതിതത്തിലുണ്ോയതി. 
വതിജ്ോനലശഖരണത്തിനുും 
വതിജ്ോനവതിനതിമയത്തിനുും ഏറ്റവും നല് 
മോർഗമോണ് ഡതിജതിറ്റൽ ഉപകരണങ്ങൾ.  
എങ്തിലുും ഒലട്ടലെ പോർശ്വഫ�ങ്ങളും 
അവയുലട ദുരുപലയോഗും സൃഷ്ടതിക്ും.

അക്ഷമവയറി; 
എടുത്തുചാട്വം

ഈ ഡതിജതിറ്റൽ ഉപകരണങ്ങളലട 
കടന്നുവരവ്, മനുഷ്യസ്വഭോവത്തിൽ 
ഉണ്ോക്തിയ അടതിസ്ോനപരമോയ 
വ്യത്യോസും മനുഷ്യൻ എടുത്തുചോട്ടവും 
അക്ഷമയുും കൂടുതലുള്ള ഒരു ജീവതിയോയതി 
മോെതി എനെതോണ്. 30 വർഷത്തിന് മുൻപ് 
ഒരു കൗമോരപ്രോയക്ോരന് സതിനതിമ 
കോണണലമനെ് ലമോഹും ഉദതിച്ചോൽ 
അയോൾ തതിലയറ്റെതിൽ ലപോയതി കയൂ 
നതിനെ് ടതിക്റ്റ് എടുക്കലയോ െതിസർവ് 
ലചയ്യുകലയോ ലചലയ്ണ്തിയതിരുന്നു. 
ഇഷ്ടമുള്ള ലഹോട്ട�തിൽനതിനെ് ഭക്ഷണും 
കഴതിക്ണലമനെ് ലതോനെതിയോൽ, ആ 
ലഹോട്ട�തിൽ ലപോയതി കോത്തുനതിനെ് 
സീറ്റ് പതിടതിച്ച്  ഭക്ഷണും ഓർഡർ 
ലചലയ്ണ്തിയതിരുന്നു. ആലരോലടങ്തിലുും 
പ്രണയും ലതോനെതിയോൽ ലപോലുും 
ഏലതങ്തിലുും ദൂതൻ മുലഖന ഒരു 
കത്് ലകോടുത്തിട്ട് മറുപടതിക്് 
കോത്തിരതിലക്ണ് സോഹചര്യും 
ഉണ്ോയതിരുന്നു. സ്വോഭോവതികമോയുും 
ഒരു ആഗ്രഹും ലതോന്നുനെതതിനുും 
അത് സഫ�മോകുനെതതിനുും തമ്തിൽ 
ഒരു ഇടലവള ഉണ്ോയതിരുന്നു. 
ഈ ഇടലവളലകോണ്് 
ആഗ്രഹും സഫ�മോകോലനോ 
സഫ�മോകോതതിരതിക്ോലനോ ഉള്ള 
സോധ്യതയുണ്് എനെ യോഥോർഥ്യവമോയതി 
പോകലപ്ടോൻ നമ്മുലട മനസ്തിന് 
കഴതിഞെതിരുന്നു.  ആഗ്രഹും 
സഫ�മോകോലത വനെോൽലപോലുും 
എടുത്തുചോടതിയുള്ള പ്രതതികരണങ്ങൾ 
തോരതലമ്യന കുെവോയതിരുന്നു. 
എനെോൽ ഇനെ് ലമൽസൂചതിപ്തിച്ച 
സക� ആഗ്രഹങ്ങളും ഒരു 
ലമോവബൽ ലഫോണതിൽ ഏതോനുും 
ക്തിക്കൾ നതിർവഹതിച്ചോൽ ഉടനടതി 
സോധ്യമോകുനെ അന്രീക്ഷത്തി�ോണ് 
നോും ജീവതിക്നെത്. അതതിനോൽതലനെ 
ഒരു ആഗ്രഹും ലതോന്നുനെതുും അത് 
പൂർത്ീകരതിക്ലപ്ടുനെതുും തമ്തിൽ 
ഇടലവള ഇല്ോതോയതിരതിക്ന്നു. 

ബന്ധങ്ങളും ചതി�ലപ്ോലഴങ്തിലുും കുട്ടതികലള 
അപകടവഴതികളതില�ക്് നയതിക്നെതോയതി 
കണ്വരുന്നു. ലമോവബൽ ദീർഘലനരും 
ഉപലയോഗതിക്നെ കുട്ടതികൾക്് ഉെക്ും 
നഷ്ടലപ്ടുനെതുും സോധോരണയോണ്. 
രോത്രതിയതിൽ ഉെങ്ങോലത ദീർഘലനരും 
ലമോവബൽ ഉപലയോഗതിക്നെ 
കുട്ടതികൾക്് പകൽസമയും മോന്ദ്യും, 
ക്ഷീണും, ശ്രദ്ധക്െവ് തുടങ്ങതിയവ 
ഉണ്ോകോൻ സോധ്യത ഏലെയോണ്. 
രോത്രതിയതിൽ ആറുമണതിക്കൂർ 
ലനരലമങ്തിലുും തുടർച്ചയോയതി ഉെക്ും 
കതിട്ടതിയോൽ മോത്രലമ പകൽ സമയത്് 
വോയതിക്കലയോ പഠതിക്കലയോ 
ലചയ്യുനെ കോര്യങ്ങൾ ത�ലച്ചോെതിൽ 
കൃത്യമോയതി അടുക്തി വയ്കലപ്ടുന്നുള്ളൂ. 
രോത്രതിയതിൽ ആറുമണതിക്കൂലെങ്തിലുും 
തുടർച്ചയോയതി ഉെക്ും ഉണ്ോയോൽ 
മോത്രലമ പകൽ സമയത്് 
ത�ലച്ചോെതില� ലകോശങ്ങളതിൽ നടക്നെ 
ചയോപചയ പ്രവർത്നങ്ങളലട 
ഫ�മോയതി ഉൽപോദതിപ്തിക്ലപ്ടുനെ 
മോ�തിന്യങ്ങൾ ത�ലച്ചോെതിൽ നതിനെ് 
പുെന്ള്ളലപ്ടൂ. ആറുമണതിക്കൂർ ഉെക്ും 
കതിട്ടോലത വരുനെ സോഹചര്യത്തിൽ 
ലമൽപ്െഞെ പ്രവൃത്തികൾ 
നടക്ോത്ത് മൂ�ും ഓർമ്ക്െവ്, 
ശ്രദ്ധക്െവ,് തളർച്ച, മോന്ദ്യും 
തുടങ്ങതിയവ സർവസോധോരണമോണ്. 
ഇത്രത്തിൽ ദീർഘലനരും 
ലമോവബൽ ഉപലയോഗതിക്നെതുമൂ�ും 
ഉെക്ും നഷ്ടലപ്ടുനെ കുട്ടതികളതിൽ 
വതിഷോദലരോഗും, അമതിത ഉത്കണ്ഠ, 

ആഗ്രഹും സഫ�മോകോതതിരതിക്ോൻ 
സോധ്യതയുണ്് എനെ് ന്യോയമോയ 
സോധ്യത മനസ്തിൽ ആല�ോചതിക്ോനുള്ള 
സമയും ഇല്ോലതയോവന്നു. ആഗ്രഹും 
സഫ�മോകോലത വരുലമ്പോൾ 
എടുത്തുചോടതിയുള്ള പ്രതതികരണങ്ങൾ 
വ്യോപകമോവന്നു. ലമോവബൽ ലഫോൺ 
കളതിക്ോൻ ലകോടുക്ോത്തുലകോണ്് 
കൗമോരപ്രോയക്ോരൻ ആത്മഹത്യ 
ലചയ്തു എനെ വോർത് മോധ്യമങ്ങളതിൽ 
പുതുമയല്. പ്രണയും നതിലഷധതിക്ലപ്ട്ട 
പ്രണയതിനതിലയ ആസതിഡ് ഒഴതിക്നെതുും 
കുത്തിലക്ോല്ലുനെതുും ഒട്ടുും ലെട്ടൽ 
ഉളവോക്ോത് സുംഗതതിയോയതി 
മോെതിക്ഴതിഞ്ഞു.

പമാബബൽ അെിമത്തം 
അമിതമാവവ്ാൾ

ലമോവബ�തിലറെ അമതിത ഉപലയോഗും 
പ�ലപ്ോഴുും സ്വഭോവസുംബന്ധമോയ 
അടതിമത്ും എനെ പ്രശ് നത്തില�ക്് 
നീങ്ങോറുണ്.് ലമോവബൽ ലഫോൺ 
ഉപലയോഗതിക്ോൻ പറ്റോലത വരുനെ 
സോഹചര്യത്തിൽ അമതിതലദഷ്യും, 
ഉെക്മതില്ോയ്മ, ആത്മഹത്യോപ്രവണത, 
അക്മവോസന തുടങ്ങതിയ 
�ക്ഷണങ്ങൾ പ്രകടമോകുനെ 
സോഹചര്യമോണ് ഇത.് ലമോവബ�തില� 
ഓൺവ�ൻ ലഗയതിമുകളും ചോറ്റുകളും 
വീഡതിലയോകളും ഒലക് ഇലതലപോല� 
അടതിമത്ും സൃഷ്ടതിക്ോൻ പ്രോപ്മോണ്. 
സോമൂഹതികമോധ്യമങ്ങളതിലൂലടയുള്ള 
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അക്മവോസന, ആത്മഹത്യോപ്രവണത 
എനെതിവയുും കൂടുത�ോയതി കണ്വരുന്നു.
പ�ലപ്ോഴുും ദീർഘലനരും ചടു�മോയ 
ദൃശ്യങ്ങളോൽ സമൃദ്ധമോയ 
വീഡതിലയോ ലഗയതിമുകൾ കളതിക്നെ 
കുട്ടതികളലട ലപരുമോറ്റത്തിൽ വല്ോത് 
വ്യത്യോസങ്ങൾ ഉണ്ോകുനെതോയതി 
കോണോറുണ്്.  ഇത്രും കുട്ടതികളതിൽ 
അമതിതവതികൃതതി, എടുത്തുചോട്ടസ്വഭോവും, 
അക്മും, അമതിത ലദഷ്യും, ശ്രദ്ധക്െവ് 
എനെതിവ വളലര വ്യോപകമോണ്.  
പ�ലപ്ോഴുും മുതതിർനെവരുലട 
നതിരീക്ഷണും ഇല്ോലത ഓൺവ�നതിൽ 
വ്യോപരതിക്നെ കുട്ടതികൾ �ഹരതിവസ്തുക്ൾ 
വോങ്ങോനുും ഉപലയോഗതിക്ലപ്ടുന്നുണ്.്  
മോതോപതിതോക്ൾ സ്വകോര്യ 
ആവശ്യത്തിന് ലവണ്തി ഉപലയോഗതിക്നെ 
ലമോവബൽ ലഫോൺ കുട്ടതികളമോയതി 
പങ്കുവയ്ക്കുനെത് കഴതിയുനെതുും 
ഒഴതിവോക്നെതോണ് നല്ത്. മുതതിർനെവർ 
മോത്രും കോണോൻ സോധ്യതയുള്ള 
രുംഗങ്ങളള്ള വീഡതിലയോകളും മറ്റുും 
കുട്ടതികൾ ഉപലയോഗതിക്ോനുും അത് 
അവരുലട സ്വഭോവത്തിൽ വ്യത്യോസങ്ങൾ 
സൃഷ്ടതിക്ോനുും ഇതു കോരണമോലയക്ോും.

കളിക്കാം 
വനൊം നിപുണതകൾ

അവധതിക്ോ�ും ഡതിജതിറ്റൽ 
മോയോല�ോകത്് പോഴോക്തികളയോലത 
എലന്ങ്തിലുലമോലക് പുതതിയ 
നതിപുണതകൾ പരതിശീ�തിപ്തിക്ോൻ 
ഉപലയോഗതിക്ോും രോവതില� ഉണർനെ 

ഉടൻതലനെ രണ്മണതിക്കൂർ 
ലനരലമങ്തിലുും സൂര്യപ്രകോശും 
ലകോണ്ള്ള കോയതികവ്യോയോമും 
ലചയ്ോൻ കുട്ടതികലള ലപ്രരതിപ്തിക്ോും 
അവർക്് ഇഷ്ടമുള്ള കോയതികവ്യോയോമും 
ലതരലഞെടുക്ോൻ അവർക്് അവസരും 
നൽകോും. അത് സ്വന്ും നതി�യ്ക് 
കൂട്ടുകോലരോലടോപ്ും കളതിക്കയോലണോ 
ഏലതങ്തിലുും പരതിശീ�നലക{µത്തിൽ 
ലച�വഴതിക്�ോലണോ എനെത് അവരുലട 
സ്വോത{´yത്തിന് വതിട്ടുലകോടുക്ോും. 
വീട്ടതിൽ മടങ്ങതിലയത്തിയ ലശഷും 
അനെലത് ദതിനപത്രങ്ങൾ വോയതിക്ക 
വഴതി ല�ോകത്് നടക്നെ പ്രധോന 
സുംഭവവതികോസങ്ങൾ മനസ്തി�ോക്ോൻ 
കുട്ടതികൾക്് അവസരും ഒരുക്ോും. 
ആഴ്ചയതിൽ ഒരു പുസ്തകും എങ്തിലുും 
വോയതിച്തീർക്ോൻ കുട്ടതികലള 
ലപ്രരതിപ്തിക്ോും. ദതിവലസന മൂനെ് പുതതിയ 
വോക്കൾ എങ്തിലുും പഠതിക്ോനുും 
അവയുലട അർഥവും പ്രലയോഗവും 
മനസ്തി�ോക്ോനുും കുട്ടതികലള 
ലപ്രോത്സോഹതിപ്തിക്ോും ഒരു ദതിവസും 

എലന്ോലക് കോര്യങ്ങൾ പഠതിച്, 
മനസ്തി�ോക്തി, വോയതിച്, അനുഭവതിച് 
എനെത് ചർച്ച ലചയ്ോനോയതി ദതിവലസന 
വവകുലനെരും അരമണതിക്കൂർ നീക്തി 
വയ്കോും. ഈ സമയത്് കുട്ടതികൾക്് 
ഉണ്ോയ അനുഭവങ്ങൾ ഒരു 
നല് ലശ്രോതോവോയതി ലകൾക്ോൻ 
മോതോപതിതോക്ൾ തയ്ോെോകണും. ഇതുവഴതി 
കുട്ടതികളലട ആശയവതിനതിമലശഷതി 
ലമച്ചലപ്ടുക മോത്രമല് കുട്ടതികളലട 
ജീവതിതത്തിൽ ഉണ്ോകുനെ 
അനോലരോഗ്യകരമോയ എലന്ങ്തിലുും 
പ്രവണതകൾ തുടക്ത്തിൽ തലനെ 
മനസ്തി�ോക്ോനുും ഫ�പ്രദമോയതി 
ഇടലപടോനുും മോതോപതിതോക്ൾക്് 
സോധതിക്ന്നു. വ്യോയോമും കൃത്യമോയതി 
ലചയ്യുക വഴതി ത�ലച്ചോെതില� 
ലഡോപ്മതിൻ,എൻലഡോർഫതിൻ തുടങ്ങതിയ 
രോസവസ്തുക്ളലട അളവ് കൂടുും, 
ഏകോഗ്രതയുും ഊർജവും വർധതിക്ും. 
സൂര്യപ്രകോശും നതിരന്രും ലകോള്ളുനെത് 
രക്തത്തില� വവറ്റമതിൻ ഡതിയുലട 
അളവ് കൂട്ടുകയുും ലരോഗപ്രതതിലരോധലശഷതി 
ലമച്ചലപ്ടുത്തുകയുും ലചയ്യുന്നു.n

Xncph\´]pcw, saUn¡Â tImfPv 
sskIym{Sn hn`mKw s{]m^kdpw 
{ioNn{X Xncp\mÄ C³Ìnäyq«v 
Hm^v saUn¡Â kb³kv B³Uv 
sSIv-t\-mfPnbnse HmWddn 
I¬kÄ«³kv sskIym{SnÌpamWv 
teJI³
arunb.nair@yahoo.com

Ah[n¡mew UnPnäÂ 
ambmtemI¯v 
]-mgm¡nIfbmsX 
Fs´¦nepsams¡ 
]-pXnb \n]pWXIÄ 
]cnioen¸n¡m³ 
D]-tbmKn¡mw

42 kaImenI P\]Yw >>> G{]nÂ 2024



ഇന്്യൻ സ്വോത{´y സമരത്തിൽ 
ലകരളത്തിലറെ പങ്്  ലവെതിട്ടതുും 
ആഴലമെതിയതുമോണ്. നൂെ്  ആണ്കൾ 
പൂർത്തിയോക്നെ വവക്ും  

സത്യഗ്രഹും മോത്രും മതതി ഇത് ലതളതിയതിക്വോൻ. 
സോ{¼ദോയതിക ചരതിത്രരചനകളതിൽ സ്ോനും 

പതിടതിക്ോലത ലപോയ നതിരവധതി മനുഷ്യരുലടകൂടതി 
ഐതതിഹോസതികമുലനെറ്റമോയതിരുന്നു ഈ 
സമരും. പുലരോഗമനമൂ�്യങ്ങൾക്ോയുള്ള 
ഈ പ്രലക്ഷോഭലത്തുടർനെ്  നതിരവധതിലപർ  
തുറുങ്തി�ടയ്കലപ്ട്ടു. വഴതി തടസ്ലപ്ടുത്തുന്നു, 
അനോവശ്യമോയതി ശബ്ലകോ�ോഹ�മുണ്ോക്ന്നു 

>> tUm. inhZmk³. ]n
s{]m^kÀ, Ncn{X hn`mKw, tImgnt¡mSv kÀhIemime

\htIcf¯nsâ 
hgnIm«n

tIcf¯nse kzmX{´ykac¯nsâ hntijkz`mhs¯bmWv \-qdmïv ]-n¶n« 
ssh¡w kXy{Klw (1924) shfns¸Sp¯nbXv. kaql¯nse ASnØm\

hÀK¯n\v kzmX{´yw A\-p`hthZyamImsX \msa§s\ kzX{´cmIpw F¶ 
DbÀ¶ Nn´bpw Cu kacw apt¶m«ph¨p

N-cn{Xw

 ക്േകൈും സെ്യഗ്രഹസ്ാരകും,
ക്േകൈും
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{io \mcmbW Kpcp

തുടങ്ങതിയവയോയതിരുന്നു ലപോ�ീസ് 
സമരത്തിലനതതിലര ഉനെയതിച്ച 
ആദ്യ ആലരോപണങ്ങൾ. 
ഇതുതലനെയോയതിരുന്നു വവക്ും 
പ്രലക്ഷോഭത്തിലറെ ശക്തതിയുും. 
സമരലത് സുംരക്ഷതിച്ും 
പതിന്തുണച്ും വവക്ലത്ത്തിയ 
ജനസോഗരും നതി�ലകോണ്ലതോലട 
നൂറ്റോണ്കളോയതി ലവരുപതിടതിച്ചതിെങ്ങതിയ  
ജോതതിമതവതിശ്വോസങ്ങൾ 
നവസമൂഹത്തിനോയതി 
വഴതിമോെതിലക്ോടുലക്ണ്തിവന്നു. 

വവക്ും ലക്ഷത്രത്തിനു ചുറ്റുമുള്ള 
ലെോഡതിൽക്കൂടതി വഴതിനടക്വോൻ 
ഇതരമതസ്ർക്ും നോൽക്ോ�തികൾക്ും 
സോധ്യമോയതിരുനെലപ്ോൾ 
ഹതിന്ദുസമുദോയത്തില� അവർണ്ണലരന്നു 
മുദ്രകുത്ലപ്ട്ടവർക്മോത്രും 
നതിലരോധനമുണ്ോയതിരുന്നു. 
അക്ോ�ുംവലരയുും  ഇന്്യൻ 

സ്വോത{´yസമരപഥത്തിൽ 
ലകട്ടുലകൾവതിയതില്ോത് പോർശ്വവ
ൽക്രതിക്ലപ്ട്ടവർക്ലവണ്തിയുള്ള 
ലപോരോട്ടമോയതിരുന്നു  ഈ സമരും. 1865 
ല� തതിരുവതിതോുംകൂർ നതിയമപ്രകോരും 
ലപോതുലെോഡുകൾ എല്ോമനുഷ്യർക്ും 
തുെന്നുലകോടുത്തിരുന്നുലവങ്തിലുും 
ലകോട്ടയലത് ദതിവോൻ ലപഷ് കോർ 
1924ൽ വവക്ും ലക്ഷത്രലെോഡതിൽ 
പ്രലവശനനതിലരോധനും സുംബന്ധതിച്ച 
ലബോർഡ്  സ്ോപതിച്ചലതോലടയോണ് 
സമരത്തിനു കളലമോരുങ്ങതിയത്.  

മനുഷ്യലര ജോതീയമോയുും മതപരമോയുും 
ലവർതതിരതിക്ലുകൾക്് വതിലധയമോക്നെ 
സ്തിതതി ലകോടതികുത്തിവോഴുനെ 
ഘട്ടത്തി�ോണ് വവക്ത്് പുതതിയ 
ലപോരോട്ടത്തിന് തുടക്മതിട്ടത്. ഇന്്യൻ 
നോഷണൽ ലകോൺഗ്രസതിലറെ 

അനുമതതിലയോലട പുലരോഗമന 
മൂ�്യങ്ങൾ ഉയർത്തിപ്തിടതിച്ച യുവോക്ളും 
ലപോതുജനങ്ങളും  നവസമൂഹും 
സൃഷ്ടതിലച്ചടുക്നെതതിനു മുനെതിട്ടതിെങ്ങതിയോണ് 
സമരും വതിജയതിപ്തിലച്ചടുത്്. ഈ 
സമരമോണ്  ലകരളത്തില� 
ജോതതിഭ്ോന്തിലന പതിടതിച്ലകട്ടോലമന്നു 
ലതളതിയതിച്ചത്. മഹോത്മോഗോന്ധതിയുലട 
അനുഗ്രഹലത്ോലട ടതി ലക 
മോധവനുും ലക. ലകളപ്നുും  
ലക പതി ലകശവലമലനോനുും 
നയതിച്ച വവക്ും സമരത്തിൽ 
പുലരോഗമനചതിന്ോഗതതിക്ോരോയ 
എല്ോവരുും അണതിലചർന്നു. അറുനൂെ് 
ദതിവസത്തി�ധതികുംനീണ് ഈ 
ലപോരോട്ടത്തിൽ ഇ വതി രോമസ്വോമതി 
നോയ്കരുലട ലനതൃത്വത്തിൽ തമതിഴ് നോട്ടതില� 
പുലരോഗമനവോദതികളും പഞ്ോബതില� 
അകോ�തികളും  പലങ്ടുത്തു. വവക്ും 
വീരലെനെെതിയലപ്ട്ട രോമസ്വോമതി നോയ്കലര 
തതിരുവതിതോുംകൂെതിൽ പ്രലവശതിക്നെതതിനു 
മുലമ്പതലനെ  ഭരണകൂടും ജയതി�തി�ടച്.   
ഇന്്യയതില� ലകോൺഗ്രസ് പ്രസ്ോനവും 
ഇതര സുംഘടനകളും വവക്ും 
സമരലത് അനുകൂ�തിച് പ്രലമയങ്ങൾ 
പോസ്ോക്തി. ഇലതോലട ഇന്്യയോലക 
അെതിയലപ്ട്ട സുപ്രധോന സമരമോയതി 
വവക്ലത് പ്രലക്ഷോഭും. 

ജാതിവക്കാട്പയ  
വിറപ്ിച്ച ജനക്കൂട്ം 

പ്രശസ്ത ചരതിത്രകോരൻ  ലജോർജ് റൂഡ്  
ഫ്രഞ്് വതിപ്ലവലത് യോഥോർഥ്യമോക്തിയ 
ജനക്കൂട്ടലത്ക്െതിച് പെയുന്നുണ്്. 
1905 മുതൽ ഇന്്യയതിൽ നടനെ 
വതിവതിധ ലപോരോട്ടങ്ങളതിൽ ജനക്കൂട്ടും 
ഒരു നതിർണ്ണോയക ഘടകമോലണനെ് 
സമ്തതിലക്ണ്തിയതിരതിക്ന്നു, മ�ബോെതിൽ 
നടനെ ജതില്ോസലമ്ളനങ്ങളും 
മ�ബോർ ക�ോപവും ജനക്കൂട്ടത്തിലറെ 
സോനെതിധ്യത്തിലുും പതിന്തുണയതിലുമോണ്  
ശ്രലദ്ധയമോയത്.  വവക്ും സമരും 
വതിജയതിപ്തിച്ചതുും ഈ ജനക്കൂട്ടും 
തലനെയോണ്. 

തതിരുവതിതോുംകൂെതില� സർക്ോരതിലന 
ലെട്ടതിച്ചത് വവക്ും 
സമരത്തിലറെ  വർധതിച്വരുനെ 
ജനപതിന്തുണയോയതിരുന്നുലവന്നു ലപോ�ീസ് 
ലരഖകൾ പെയുന്നുണ്്.  
പതി ലകശവലദവ്, പതി കൃഷ്ണപതിള്ള,  
വവക്ും മുഹമ്ദ് ബഷീർ 
തുടങ്ങതിയവലരല്ോും ഈ സമരലത് 
പതിന്തുണച്ച ജനക്കൂട്ടത്തിൽലപ്ട്ടവരോ
യതിരുന്നു. സമരത്തിലറെ  പ്രചോരണും 
നടത്തിയതിരുനെവർ ലചണ്ലകോട്ടതി 
നോട് നീലള സഞ്രതിച്ച് വീടുവീടോന്രും 
കയെതിയതിെങ്ങതി. ലചണ്ലകോട്ടതി 
ഗ്രോമക്വ�കളതില�ത്തിയ 
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േര: േതി.എസച്. പ്രകാശച്

a¶¯v ]ß\m`³, 
s]cnbmÀ

സത്യഗ്രഹതികൾക്് ഉൽപനെങ്ങൾ 
നൽകതിയുും പതിടതിയരതി നൽകതിയുും 
ജനങ്ങൾ പതിന്തുണ നൽകതി. ഈ 
പതിന്തുണ അന്ധവതിശ്വോസങ്ങൾക്ും 
അയതിത്ത്തിനുലമതതിരോയ 
ജനസമ്തതിയോയതിരുന്നു. 
അവലര അക്മതിക്കലയനെത് 
ജോതതിലവെതിയന്മോരുലട പതതിവ് 
വശ�തിയോയതിരുന്നുലവനെ്   
വതി ടതി ഇന്ദുചൂഡൻ  
പതി കൃഷ്ണപതിള്ളലയക്െതിച്ള്ള 
സ്മരണയതിൽ പെഞെതിട്ടുണ്്. ലചണ് 
കുത്തിക്ീറുകയുും സമരലസനോനതിലയ 
ആക്മതിക്കയുുംലചയ്ത സുംഭവവും 
ഉണ്ോയതി. വവക്ത്് എത്തിലച്ചരോൻ 
സോധതിക്ോത്വർ നോട്ടതിൻപുെങ്ങളതിൽ 
ഭജനസുംഘങ്ങൾ വഴതി സമരപ്രചോരണും 
നടത്തിലയനെ് പതി എസ്  ലവ�ോയുധൻ 
അലദേഹത്തിലറെ ആത്മകഥയതിൽ 
പെയുന്നു. ലദശീയപതോകയുലമന്തി 
വവക്ലത്ക് തീർഥയോത്രലപോയതി 
സ്വോത{´yസമരരുംഗലത്ക്തിെങ്ങതിയ 
നതിരവധതി ലപർ ലകരളത്തിലുണ്ോയതിരുന്നു  

ലപോ�ീസ് മർദനലത് 
വതി�കല്പതിക്ോലത ജയതി�തിൽ ലപോകോൻ 
തയ്ോെോയതി മുനെതിട്ടതിെങ്ങതിയ ഈ 
സമരലനതോക്ളതില� വധര്യമോണ് 
പതിൽക്ോ�ലപോരോട്ടങ്ങൾക് 
വഴതികോട്ടതിയോയത്.

സംഘെിത ജനം ഒന്നിച്ചുപാെിയ 
സമരഗാനങ്ങൾ

സത്യഗ്രഹലത് ജനകീയമോക്തിയത് 
പുതതിയ സമരത{´മോയ 
സമരഗോനങ്ങളോണ്. കുെത്തിപ്ോട്ടുകൾ 
രൂപത്തിലുും ഭക്തതിഗോനങ്ങളലട 
മോതൃകയതിലുും നതിരവധതി മുദ്രോഗീതങ്ങൾ 
സമരപ്ന്�തിൽ ജനങ്ങൾ ഒനെതിച്പോടതി. 
പുലരോഗമനലകരളലത് വോഴ്ത്തിയുും, 
ജോതതിപ്തിശോചതിലന കുറ്റലപ്ടുത്തിയുും 
ലവള്ളക്ോരലറെ ഭരണലത്യുും 
സവർണ്ണക്രൂരതകലളയുും 
വതിമർശതിച്ും നതിരവധതിഗോനങ്ങൾ 
ലപോതുമണ്ഡ�ത്തിൽ പ്രലവശതിച്ചത് 
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ഇക്ോ�ത്ോണ്. തമതിഴ് സലഹോദരൻമോർ 
തമതിഴ് പോട്ടുകളമോയതി സമരരുംഗത്് 
നതിെഞ്ഞുനതിന്നു. 'വീട്ടതിലുള്ള 
അനുജൻമോർക്് മച്ചതിനകും കടന്നുകൂടോ'  
എന്നു ജോതതിസ{¼ദോയലത് 
കടനെോക്മതിച്ും ' നോട്ടതിലുള്ള 
അന്യൻമോർക്് മച്ചതിൽതലനെ 
വസതിച്ചീടോലമോ' എനെ് വതിലദശഭരണലത് 
വതിമർശതിച്ും സമരഗീതങ്ങൾ 
വവക്ലത് ആലവശഭരതിതമോക്തി. 

ജനങ്ങൾ നോൾക്നോൾ 
സമരത്തിനു പതിന്തുണ 
വർധതിപ്തിക്നെതതിന് പ്രധോനകോരണും 
ആലവശുംപകരുനെ  സത്യഗ്രഹതികൾ 
പോടുനെ മുദോഗീതങ്ങളോലണനെ് 
ലരഖലപ്ടുത്തിയതിട്ടുണ്്. പുലരോഗമന 
സമൂഹും നതിർമ്തിലച്ചടുക്വോനുും 
രോജ്യലത് ജോതതിലക്ോമരങ്ങളതിൽ 
നതിന്നുും ബ്തിട്ടീഷ് വോഴ്ചയതിൽ 
നതിന്നുും ലമോചതിപ്തിക്വോനുും 
സമരരുംഗത്തിെങ്ങുവോൻ 
ആഹ്വോനും ലചയ്യുനെ തമതിഴ് മ�യോളും 
സമരഗോനങ്ങളോയതിരുന്നു ഇവ. 
ലവള്ളക്ോരലറെ ഭരണവും ബ്ോഹ്മണ 
അയ്രുലട വോഴ്ചയുും ഇന്്യലയ 
ദരതിദ്രമോക്തി എന്നുും ദോദോബോയതിയുും 
തതി�കനുും ലഗോഖല�യുും ആ�തി 
സലഹോദരന്മോരുും ലനഹ് റുവും ഗോന്ധതിയുും 
രോജ്യലത് സ്വത{´മോക്ലമന്നുും 
ജനങ്ങൾ ഏറ്റുപോടതി. 'െങ്ങളലട 
സോമീപ്യും അങ്ങലയ അശുദ്ധനോക്ലമോ 
തമ്രോലന' എന്നു പോടതിയ ജനക്കൂട്ടും 
അലനെവലര കണ്തിട്ടതില്ോത് 
നവലകരളലത്യോണ് സൃഷ്ടതിച്ചത്. 
എഴുതതിയതുും ലചോല്തിലക്ോടുത്തുമോയ 
സമരഗോനങ്ങൾ പ്രലക്ഷോഭലവദതിലയ 
ഊർജസ്വ�മോക്തി. 
സുബ്ഹ്മണ്യഭോരതതിയുലട രചനകളും 
ഇക്കൂട്ടത്തിൽ നതിെഞ്ഞു നതിന്നു. 
ഗോന്ധതിലയയുും നൂൽനൂൽപ്തിലനയുും 
ചർക്ലയയുും വോഴ്ത്തി 
തമതിഴ് നോട്ടുകോരോയ സത്യഗ്രഹതികൾ 
പോടതിയ 'ആടുെോലട്ട ചുഴറെതിടു െോലട്ട' 
എന്നു തുടങ്ങുനെ ഗോനും ഏവലരയുും 
ആലവശത്തിമതിർപ്തി�ോക്തിലയനെ്  
ലപോ�ീസ് െതിലപ്ോർട്ട് ലചയ്തതിരുന്നു. 
സമരഗോനങ്ങൾ രചതിക്വോൻ പ്രലത്യക 
ലനതൃത്വുംനൽകതിയ ശതിവവശ�ും എനെ 
സത്യഗ്രഹതിലയ ലപോ�ീസ് ജയതി��ടച്.  
          അയതിത്ലത്ോടുള്ള എതതിർപ്പു 
മോത്രമല് സോമ്ോജ്യത്വവതിലരോധവും 
ഈ മുദ്രോഗീതങ്ങളതിൽ കോണോൻ 
കഴതിയുും. നതി�നതിൽക്നെ 
വ്യവസ്ലയ മോറ്റതിമെതിക്ണലമന്നുും 
മോനവലരല്ോും ഒരുമലയോലടയുും 
ഐക്യലത്ോലടയുും കഴതിലയണ്കോ�ും 
വനെടുത്തിരതിക്ന്നുലവന്നുും 
സമരഭടൻമോരുും ജനങ്ങളും ഒനെതിച്പോടതി.

വപാലീസിപന പ്രവകാപിപ്ിച്ച  
ചർക്കയം നൂൽനൂൽപ്ം

വവക്ലത് പ്രധോന സമരോയുധും 
ലദശീയതയുലട അടയോളമോയ 
ചർക്യോയതിരുന്നു. ആദ്യമോയോണ് 
ചർക്യുും നൂൽനൂൽപ്പുും 
സമരോയുധമോയതി ലകരളത്തിൽ 
പ്രലയോഗതിക്ലപ്ടുനെത്. ചർക് 
സമരലവദതിയതിൽ സ്ോപതിച്ചത് 
ലപോ�ീസതിലന പ്രലകോപതിപ്തിച്.  
'ഗോന്ധതിലദവൻ നൽകതിയ പുത്ൻ 
സമരോയുധും' എനെ് സമരഭടൻമോർ 
പോടതിയ ചർക് നതിരവധതി തവണ 
ലപോ�ീസ് പതിടതിലച്ചടുക്കയുും അത് 
സമരത്തിനുപകരുനെ ഊർജലത് 
രഹസ്യോലന്വഷണ െതിലപ്ോർട്ടുകളതിൽ 
വതിശദീകരതിക്കയുും ലചയ്തു. 
ഒത്തുതീർപ്തിലന തുടർനെ് ഒരു 

ചർക്മോത്രലമ പ്രദർശതിപ്തിക്കൂ  
എന്നു സത്യഗ്രഹതികൾ ഉെപ്പു 
നൽകതി. അലതസമയും 
തലനെ ലദശീയസമരത്തിലറെ 
നതിസ്വോർഥലസവനത്തിലറെ 
അടയോളമോയതി ഖദർ വസ്ത്രും മോെതി. 
ലദശീയ വസ്ത്രമോയ ഖദർ ധരതിച്ച് 
നതിരവധതി ലപർ ഗ്രോമങ്ങളതിൽ പ്രചരണും 
നയതിച്. അത്രും വസ്ത്രസോരതികലള 
സവർണ്ണർ ശത്രുക്ളോയതി വകലയ്റ്റും 
ലചയ്തു. സ്വോത{´yസമരത്തിലറെ 
അടയോളമോയതി ഖദർ മോെതിയത് വവക്ും 
സത്യഗ്രഹകോ�ത്ോണ്.

പത്മാധയേമങ്ങളുപെ പിന്തുണ

വവക്ും സത്യഗ്രഹകോ�ലത് 
പുതതിയ മുലനെറ്റത്തിന് തുടക്ും കുെതിച്ചത് 
പത്രമോധ്യമങ്ങളോണ്. സമരലത് 
അനുകൂ�തിക്നെ നതി�പോടോണ് 
എല്ോ പത്രങ്ങളും വകലക്ോണ്ത്. 
സവർണ്ണപ്രതതിലഷധങ്ങൾക്് 
ലചവതിലകോടുക്വോൻ പത്രങ്ങൾ 
തയ്ോെോയതില്. സമരവോർത്കൾക്ും 
സത്യഗ്രഹലനതോക്ളലട 
ലമോഴതികൾക്ും അതീവ പ്രോധോന്യമോണ് 
പത്രങ്ങൾ നൽകതിയത്. 
പത്രങ്ങൾ സവർണ്ണവതിലരോധും 
ലപ്രോത്സോഹതിപ്തിക്കയോലണന്നുും 
മതവതിശ്വോസങ്ങൾ തകർക്വോൻ 
കൂട്ടുനതിൽക്കയോലണന്നുും ലപോ�ീസ് 
രഹസ്യോലന്വഷണ െതിലപ്ോർട്ടതിൽ 
ചൂണ്തിക്ോട്ടതി. ഇതതിലന എതതിർക്നെതതിന് 
സർക്ോർ ലമൽലനോട്ടത്തിൽ 
ലമൽജോതതിക്ോലരന്നുപെയുനെവർ 
ഒത്തുലചർനെ്  എല്ോ ബുധനോഴ്ചയുും 
ശനതിയോഴ്ചയുും പ്രസതിദ്ധീകരതിക്നെ 
'ധർമ് പ്രസ്ോനും' എനെ പത്രും 
തുടങ്ങുകയുണ്ോയതി. ലദശീയ 
പ്രസ്ോനത്തിന് അയതിലത്ോച്ചോടന 
സമരും തുടങ്ങുവോൻ കഴതിയതിലല്ന്നുും 
അനോദതികോ�ും മുതലുള്ള ആചോരങ്ങൾ 
ആർക്ും ഇല്ോതോക്കൂവോൻ 
സോധതിക്തിലല്ന്നുമോണ് ഈ പത്രും 
വോദതിച്ചത്. നോട്ടതില� ത�ലതെതിച്ച 
ബതിഎക്ോരുലട സൃഷ്ടതിയോണ് വവക്ും 
സമരലമനെോയതിരുന്നു ഈ പത്രത്തിലറെ 
വോദും.

ബവക്കപത്തത്തിയ 
ഐകയേവകരളം

വവക്ും സത്യഗ്രഹും 
ഐക്യലകരളത്തിലറെ സമരമോയതിരുന്നു. 
ഹതിന്ദുസമുദോയത്തിലുള്ളവർ മോത്രമല് 
യഹൂദരടക്മുള്ള നോനോജോതതിമതസ്ർ 
ഈ പ്രലക്ഷോഭത്തിൽ അണതിലചർന്നു. 
മൂനെോയതിക്തിടനെതിരുനെ 
അക്ോ�ലത് ലകരളും സോമൂഹതിക 
രോഷ്രേീയമോറ്റങ്ങൾക്ോയതി 
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േര: േതി.എസച്. പ്രകാശച്

ഒനെോയതിലച്ചർന്നുതുടങ്ങതിയത് വവക്ും 
സമരത്തിലൂലടയോണ്. 1916 മുതൽ 
നടനെ മ�ബോർ ജതില്ോ രോഷ്രേീയ 
സലമ്ളനങ്ങളതിലുും ശ്രീനോരോയണ 
മുലനെറ്റത്തിലുും ഈ പ്രവണത 
പ്രത്യക്ഷലപ്ട്ടതിരുന്നു. മ�ബോെതിൽ 
നതിലനെത്തിയ ലക പതി ലകശവലമലനോൻ 
വവക്ും സമരലവദതിയതിൽ  അെസ്റ്റ് 
ലചയ്ലപ്ട്ടു. മനെത്തു പത്മനോഭൻ, ശ്രീ 
നോരോയണ ഗുരുലദവൻ തുടങ്ങതിയവർ 
ഈ സമരത്തിന് ലനതൃത്വും 
നൽകതിയലതോലട ലകരളമോകമോനും 
പ്രചരതിച്ച സമരമോയതി വവക്ലത് 
പ്രലക്ഷോഭും.

വവക്ും സത്യഗ്രഹലത് 
ശക്തമോക്തിയത് 
ശ്രീനോരോയണഗുരുവതിലറെ 
ലനതൃത്വവും ആശയങ്ങളമോയതിരുന്നു. 
വതിപ്ലവോത്മക നതിർലദശങ്ങളമോയോണ് 
ജനമുലനെറ്റത്തിലന നയതിക്വോൻ 
ഗുരുലദവൻ സമരഭൂമതികയതില�ത്തിയത്. 
ലക്ഷത്രലെോഡതില� നതിലരോധനും 

�ുംഘതിച്ചോൽ മോത്രുംലപോരോലയന്നുും 
ജോതതിലക്ോട്ടകൾ തകർക്ോൻ 
ലക്ഷത്രത്തിനകത്് 
പ്രലവശതിലക്ണ്തോലണന്നുും ഗുരുലദവൻ 
ഉപലദശതിച്.

ആധുനികഭാരതത്തിനറ് 
വഴികാട്ി

വവക്ും സത്യഗ്രഹും പ്രതതിനതിധോനും 
ലചയ്തത് സ്വോത{´yസമരത്തിലറെ 
അകക്ോമ്പതിലനയോണ്.  
ജോതീയതയുും മതോന്ധതയുമതില്ോത് 
നവസമൂഹത്തിനോയോണ്  
പ്രലക്ഷോഭലമനെ് സമരും വതിളതിച് 
പെഞ്ഞു. ഇത് ലകരളത്തില� 
സ്വോത{´yസമരത്തിലറെ 
വതിലശഷസ്വഭോവലത്യോണ്  
ലവളതിലപ്ടുത്തിയത്. സമൂഹത്തില� 
അടതിസ്ോനവർഗത്തിന് സ്വോത{´yw 
അനുഭവലവദ്യമോകോലത നോലമങ്ങലന 
സ്വത{´രോകുും എനെ ഉയർനെ ചതിന്യുും 
ഈ സമരും മുലനെോട്ടുവച്. ഇന്്യയതില� 

സ്വോത{´yസമരലനതോക്ലള കണ്ണ് 
തുെപ്തിച്ച സമരമോയതി മോെതി വവക്ും 
സമരും.

വവക്ും ലക്ഷത്രത്തിലറെ  
മൂന്നുവശങ്ങളതിലുള്ള ലെോഡുകൾ 
നോനോജോതതിമതസ്ർക് 
തുെന്നുലകോടുക്വോൻ സർക്ോർ 
സമ്തതിച്ചലതോലട സമരും 
അവസോനതിക്കയുണ്ോയതി. 
അക്ോ�ലത് പരതിതസ്തിതതിയതിൽ 
ഇത് ഏലെ പ്രോധോന്യമുള്ള 
പുലരോഗമനമോറ്റമോയതിരുന്നു. 
ഭയുംവതിതച്ച നതിലരോധനപ്�കകൾ 
പതിഴുലതെതിയലപ്ലടണ്ത്  
അയതിത്ും ലവരറ്റുലപോകുവോനുും 
രോജ്യും സ്വത{´മോകുവോനുും 
ആവശ്യമോലണന്നുകരുതതിയ  
പുതതിയത�മുെയുലട ദൃഢനതിശ്ചയമോണ് 
ഈ സമരും വതിജയതിപ്തിച്ചത്. നവലകരളും 
പതിെക്വോൻ വഴതിലയോരുങ്ങതിയത് 
ഈ നതി�പോടുും അതതിനു �ഭതിച്ച 
ജനപതിന്തുണയുമോണ്.n
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രവാഷ്രേതിയപ്രവർത്കൻ, 
നോടകകൃത്്, 
തതിരക്ഥോകൃത്്, സതിനതിമോ 
സുംവതിധോയകൻ, 

ച�ച്ചതിത്രനടൻ, ലകരളത്തില� 
ആദ്യനതിയമസഭയതിൽ പത്നുംതതിട്ട 
മണ്ഡ�ലത് പ്രതതിനതിധീകരതിച്ച അുംഗും 
തുടങ്ങതിയ വതിവതിധ രുംഗങ്ങളതിൽ 
തതിളങ്ങതിനതിനെ വ്യക്തതിത്വമോയതിരുന്നു 
ലതോപ്തിൽഭോസതിയുലടത്. ഒരു 
ബഹുമുഖപ്രതതിഭലയന്നുതലനെ 
അലദേഹലത് വതിലശഷതിപ്തിക്ോും.

മധ്യതതിരുവതിതോുംകൂെതില� 
ഓണോട്ടുകരയുലട ഭോഗമോയ 
വള്ളതികുനെലത് ലതോപ്തിൽ 
വീട്ടതിൽ പരലമശ്വരപതിള്ളയുലടയുും 
നോണതിക്ട്ടതിയമ്യുലടയുും മകനോയതി 
1924 ഏപ്രതിൽ എട്ടതിനോണ് ലതോപ്തിൽ 
ഭോസ് കരപതിള്ള എനെ ലതോപ്തിൽ ഭോസതി 
ജനതിച്ചത്. വള്ളതികുനെും എസ്.എൻ.ഡതി.
പതി.സ് കൂളതിൽനതിനെ് പ്രോഥമതികവതിദ്യോഭ്യോസും 
ലനടതി. ചങ്ങൻകുളങ്ങര സുംസ് കൃത 
സ് കൂളതിൽനതിനെ് ശോസ്ത്രതി പരീക്ഷ 
പോസോയതി. തതിരുവനന്പുരും 
ആയൂർലവദ ലകോലളജതിൽ നതിനെ് 
വവദ്യക�ോനതിധതി പരീക്ഷ പോസ്ോയതി. 
തതിരുവനന്പുരലത് പഠനകോ�ത്് 
വതിദ്യോർഥതി ലകോൺഗ്രസതിലൂലടയോണ് 
രോഷ്രേതിയപ്രവർത്നും 
ആരുംഭതിച്ചത്. നോട്ടതില�ത്തി 
ലകോൺഗ്രസ് പ്രവർത്കനോയതി. 
അക്ോ�ലത് ലകോൺഗ്രസതിലറെ 
പ്രവർത്നങ്ങളതിൽ അദേഹത്തിന് 
നതിരോശലതോനെതിത്തുടങ്ങതിയലതോലട 
അവരതിൽ നതിനെ് അകന്നു.  
ലതോപ്തിൽഭോസതിയുലട  ബന്ധുവും 
കമ്യൂണതിസ്റ്റ് ലനതോവമോയതിരുനെ 
പുതുപ്ള്ളതി രോഘവലറെയുും 
ശങ്രനോരോയണൻ 
തമ്പതിയുലടയുും ശ്രമഫ�മോയതി 
കർഷകലത്ോഴതി�ോളതികലളയുും മറ്റുും 

സുംഘടതിപ്തിച്ച് വള്ളതികുനെത്് കമ്യൂണതിസ്റ്റ് 
പോർട്ടതി ഘടകും അലപ്ോലഴക്ും 
രൂപവൽക്രതിച്ചതിരുന്നു. 1940 മുത�ോണ് 
ലതോപ്തിൽഭോസതി സജീവമോയതി 
രോഷ്രേതിയപ്രവർത്കനോയത്. 

ലകരളലത് പതിടതിച്കുലുക്തിയ ശൂരനോട് 
സുംഭവും നടക്നെത് 1949 ഡതിസുംബർ 
31 നോണ്. ജന്മതിത്ത്തിലനതതിലരയുള്ള 
തതിരുവതിതോുംകൂെതില� പ്രധോന 
ലപോരോട്ടങ്ങളതില�ോനെോയതിരുന്നു ഇത്. 
ലപോ�ീസതിലറെ ക്രൂരമർദനത്തിൽ 
നതിരവധതിലപർ ലകോല്ലപ്ട്ട 
ശൂരനോട് സുംഭവത്തിൽ 26 
ലപലരയോണ് പ്രതതിലചർത്ത്. 
അതതില�ോരോളോയതിരുന്നു ലതോപ്തിൽഭോസതി. 
ലതോപ്തിൽഭോസതി ഉൾലപ്ലടയുള്ള 
കമ്യൂണതിസ്റ്റ് ലനതോക്ളതിൽ പ�രുും 
ഒളതിവതിൽലപ്ോയതി.  ലതോപ്തിൽ ഭോസതിലയ 
പതിടതിച്ലകോടുക്നെവർക്് സർക്ോർ 

1000രൂപ ഇനോും പ്രഖ്യോപതിച്ചതിരുന്നു. 
1952ൽ എണ്ണക്ോട്ടുനതിനെ് അലദേഹും 
ലപോ�ീസ് പതിടതിയതി�ോയതി. അലപ്ോലഴക്ും 
ലസോമൻ എനെ ലപരതിൽ നതിങ്ങലളലനെ 
കമ്യൂണതിസ്റ്റോക്തി എനെ നോടകലമഴുതതി 
അലദേഹും പ്രശസ്തനോയതിരുന്നു. 
ലതളതിവതിലല്ന്നു കണ്് പതിനെീട് 
1959 ൽ ലകോടതതി അലദേഹലത് 
ലവറുലതവതിടുകയോയതിരുന്നു.

നതിയമസഭോുംഗവും കമ്യുണതിസ്റ്റ് 
പോർട്ടതിയുലട മോലവ�തിക്ര തോലൂക്് 
കമ്തിറ്റതി ലസക്ട്ടെതിയുമോയതിരുന്നു 
അലപ്ോൾ ഭോസതി. 1954-ൽ 
തതിരുലകോച്ചതിനതിയമസഭയതില�ക്്  
ഭരണതിക്ോവതിൽനതിന്നുും 1957ല� 
ആദ്യനതിയമസഭയതിൽ പത്നുംതതിട്ടയതിൽ 
നതിന്നുും അലദേഹും ലതരലഞെടുക്ലപ്ട്ടു.

PohnX¯nÂ\n¶v 
No´nb GSpIÄ 
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സാമൂഹിക കാഴ്ചപ്ാടുള്ള 
രചനകൾ

കമ്യൂണതിസ്റ്റ് പ്രസ്ോനത്തിന് 
ജനമനസ്കളതിൽ ആഴത്തിൽ 
ലവലരോട്ടമുണ്ോയതതിന്  
ലതോപ്തിൽഭോസതിയുലട നതിങ്ങലളലനെ 
കമ്യൂണതിസ്റ്റോക്തി എനെ നോടകവും 
ഒരു ഘടകമോയതിട്ടുണ്്. ലകരള 

സോമൂഹതികകോഴ്ചപ്ോടുള്ള നോടകങ്ങളും 
സതിനതിമകളമോയതിരുന്നു ലതോപ്തിൽ ഭോസതി 
എഴുതതിയവയതില�ലെയുും.

ലതോപ്തിൽഭോസതിയുലട ജന്മനോടോയ 
വള്ളതികുനെും െോൻ ജനതിച്ച 
നൂെനോടതിനടുത്തുതലനെയോണ്. 
ലതോപ്തിൽഭോസതിയുലട രോഷരേീയ 
തട്ടകവും നോടകങ്ങളും സതിനതിമകളും 
രൂപലപ്ട്ടതുും ഈ ഭൂമതികയതി�ോണ്. 

വതിലവചനത്തിലനതതിലരയുള്ള 
അവലബോധലമനെനതി�യതിൽക്കൂടതിയോണ് 
ലതോപ്തിൽ ഭോസതി അശ്വലമധും എഴുതുനെത്.  
നോടകത്തില� 'ലരോഗും ഒരു കുറ്റമോലണോ 
ലഡോക്ർ ' എനെ കുഷ്ലരോഗതിയോയ 
സലരോജത്തിലറെ ലചോദ്യും ഇന്നുും 
സമൂഹത്തിൽ മുഴങ്ങുന്നുണ്്.

മധയേതിരുവിതാംകൂർ  
ജീവിതത്തിപന് പരിവഛേദം 

നതിങ്ങലളലനെ കമ്യൂണതിസ്റ്റോക്തി എനെ 
നോടകത്തിലറെ ആദ്യ അവതരണും കണ് 
അനുഭവും കവതി  
ഒ.എൻ.വതി.കുറുപ്്  വതിവരതിക്നെതതിങ്ങലന:  
"1952ല� മഞെണതിഞെ ഒരു 
ഡതിസുംബർ രോത്രതിയതിൽ എലറെ 
ഗ്രോമത്തില� തട്ടോലശേരതി വമതോനലത് 
സുദർശൻ ടോക്ീസ് നതിനെതിരുനെതിടത്് 
നതിങ്ങലളലനെ കമ്യൂണതിസ്റ്റോക്തിലയനെ 
നോടകും ആദ്യമോയതി അരലങ്ങെതി. 
കോമ്പതിലശേരതി കരുണോകരൻ 
എും.എൽ.എ. എനെ ലചറുപ്ക്ോരൻ 
മധ്യതതിരുവതിതോുംകൂെതില� ഒരു തകർനെ 
തെവോട്ടതില� വയസ്ൻ കോരണവലര 
പുനഃസൃഷ്ടതിച്. വതിശ്വസ്തലസവകനോയ 
പപ്പുവോയതി ഒ.മോധവൻ സൂക്ഷോഭതിനയും 
ലകോണ്് ശ്രലദ്ധയനോയതി. 
സുധർമ്യുലട നീ�ക്രുവതി..
പോടതിലക്ോണ്ും ഒരു പച്ചമരച്ചീനതി 
ലകോത്തിയരതിഞ്ഞുലകോണ്മുള്ള 
ആ വരവും ലതോപ്തിൽ 
കൃഷ്ണപതിള്ളയുലട മോറ്റത്തിന് 
വതിലധയമോയതിലക്ോണ്തിരതിക്നെ 
ത�യപ്പു�യലറെ അതു�്യോഭതിനയവും 
ലക.എസ്.ലജോർജതിലറെയുും 
സുല�ോചനയുലടയുും 
ശക്തതിയുും മോധുര്യവമുള്ള 
ഗോനോ�ോപനവലമോലക്ക്കൂടതി 
കോണതികൾ പ്രതീക്ഷതിച്ചതതിനപ്പുെത്തുള്ള 
നതി�വോരത്തില�ക്് ആ നോടകമുയർന്നു. 

യവനതിക ഉയരുലമ്പോഴുള്ള ദീപങ്ങൾ 
മങ്ങതി മുതൽ അവസോനലത് പോട്ട് 
വലര അത്യപൂർവമോയ ശ്രദ്ധലകോണ്് 
ജനങ്ങളോദരതിച്. എതതിർക്ോനുും 
ലകോട്ടക തലനെ ലപോളതിക്ോനുമോയതി 
വനെവർ നോടകത്തിൽ മുഴുകതിയതിരുന്നു. 
മദ്ധ്യതതിരുവതിതോുംകൂെതില� 
ജീവതിതത്തിലറെ ഒരു പരതിലഛേദമോയതിരുന്നു 
ആ നോടകും. തകർനെ 
തെവോടുകളലട ദോരുണചതിത്രങ്ങളും 
അനന്ദുരതിതങ്ങളതിൽനതിന്നുള്ള 
കീഴോളരുലട നലവോത്ോനത്തിലറെ 
മുഴക്ങ്ങളും അതതിലുണ്ോയതിരുന്നു. 
തതിരതിലക എലറെ വീട്ടതില�ക്് ലദവരോജനുും 
െോനുും നടന്നുലപോകുലമ്പോൾ നതി�ോവതിന് 
ലതളതിച്ചലമറുനെതോയതി ലതോനെതി"

വള്ളതികുനെത്് കമ്യൂണതിസ്റ്റ് 

നലവോഥോനപോരമ്പര്യത്തിലറെ 
സ്വഭോവതികമോയ തുടർച്ചയോയതിരുന്നു ആ 
നോടകലമനെ് പെയോും. കോയുംകുളലത് 
ലകരള പീപ്തിൾസ് ആർട്ട് സ് ക്ബ്  
(ലക.പതി.എ.സതി) 4000 ലവദതികളതി�ോണ് 
ഈ നോടകും അവതരതിപ്തിച്ചത്. 
മ�യോളനോടകചരതിത്രത്തിൽ 
ഇങ്ങലനലയോരു വരലവൽപ്് മലറ്റോരു 
നോടകത്തിനുും �ഭതിച്ചതിട്ടതില്. വ്യക്തമോയ 

എലറെ കൗമോരകോ�ത്് ലതോപ്തിൽ 
ഭോസതിലയ പ�തവണ കോണോനുും 
അലദേഹത്തിലറെ പ്രസുംഗും ലകൾക്ോനുും 
എനതിക്വസരും ഉണ്ോയതിട്ടുണ്്. െോൻ 
പഠതിച്ച എരുുമക്ഴതി എൽ.പതി.എസതിൽ 
ഒരു കോൽ മുെതിച്ച നതി�യതിൽ ഒരു 
സോുംസ് കോരതികപരതിപോടതിയതിൽ അലദേഹും 
പലങ്ടുത്് സുംസോരതിക്നെത് ഇലപ്ോഴുും 
മനസ്തിൽ ലതളതിഞ്ഞുനതിൽക്ന്നുണ്്. 

കുഷ്ലരോഗലത്ക്െതിച്ച് പ�വതിധ 
അന്ധവതിശ്വോസങ്ങളും ഭീതതിയുും 
നതി�നതിനെതിരുനെകോ�ത്്  ലതോപ്തിൽ ഭോസതി 
എഴുതതിയ നോടകമോണ് അശ്വലമധും. 
കുഷ്ലരോഗത്തിന് ഫ�പ്രദമോയ മരുനെ് 
ശോസ്ത്രും കലണ്ത്തിയതിരുന്നുലവങ്തിലുും 
ജനങ്ങൾക്ലതക്െതിച്ള്ള 
അെതിവ് കുെവോയതിരുന്നു. 
ചതികതിത്സക്ള്ള സോനതിലട്ടോെതിയങ്ങളും 
നതി�വതിൽവന്നുലവങ്തിലുും  ജനങ്ങളലട 
ഭീതതിയുും അന്ധവതിശ്വോസങ്ങളും 
മോെതിയതിരുനെതില്. ജനമനസ്കളതിൽനതിനെ് 
കുഷ്ലരോഗതികലളോടു കോണതിക്നെ 
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''1948 മുതൽ ഏതോണ്് നോലു 
ലകോല്ത്തില�ലെ ഒളതിവതിലുും 

ആറുമോസത്തി�ധതികും ല�ോക്പ്തിലുമോയതി െോൻ 
ജീവതിക്കയുണ്ോയതി. എലനെലപ്ോല� അലനകോയതിരും 
ലപർ അക്ോ�ത്് അങ്ങലന ജീവതിച്.

ഒരുതരത്തിൽ ഭീകരമോയതിരുന്നു ആ ജീവതിതും. 
പ�രുമോയതി തോരതമ്യലപ്ടുത്തുലമ്പോൾ 
എലറെ ജീവതിതും ലഭദമോയതിരുന്നു. െോലനോരു 
വവദ്യനോവോൻ ശ്രമതിച്- െോലനോരു 
വതിപ്ളവകോരതിയോയതി! െോലനോരുത്തിലയ വതിവോഹും 
കഴതിക്ോനുലദേശതിച്- മലറ്റോരുത്തി എലനെ ലപ്രമതിച്- 
ലവലെോരുവലള വതിവോഹും കഴതിച്! എലറെ ലപണ്ണ് 
എലനെ വതിചോരതിച്ും, െോൻ എലറെ ലപണ്ണതിലന 
വതിചോരതിച്ും   ധോരധോരയോയതി കണ്ണീലരോഴുക്തി.

െോനുും മരണവും ഒപ്ലമോപ്ും മത്സരതിച്ച് 
ഓടുകയുണ്ോയതി,? രണ്് ലകോല്ും. ഒരതിക്ൽലപ്ോലുും 
മരണത്തിന് എലനെ പതിനെതി�ോക്ോൻ 
കഴതിഞെതിലല്ന്നുള്ളതതിന് ലതളതിവോണ് െോൻ.

ഒരു ലകോഴതിലയ ലകോല്ലുനെതു കണ്ോൽ കണ്ണടച് 
കളയുനെ െോൻ ലകോല്ോനുും ചോകോനുമോയതി 
കഠോരയുും ലകോണ് നടന്നു.  ഇടതുവകയതിൽ 
കഠോര വച്ലകോണ്് വ�തുവക ലകോണ്് െോൻ 
കഥയുും നോടകവലമഴുതതി. െോൻലപോലുും വതിചോരതിച്ചതില്, 
െോലനഴുതുലമനെ.് എലന്ന്് വവരുദ്ധ്യങ്ങൾ!''

ലതോപ്തിൽ ഭോസതി, ഒളതിവതില� ഓർമ്കൾ

പോർട്ടതി വളർത്ോനോയതി 
പ്രവർത്തിച്ചതിരുനെ സതിലക.
കുഞ്ഞുരോമൻ കുടുുംബലത്ോലടോപ്ും 
ശൂരനോട് സുംഭവലത്ത്തുടർനെ് 
ഒളതിവതിൽലപ്ോയതി. ഭോര്യയുും ആറുമക്ളും 
അലദേഹലത്ോലടോപ്ും ഉണ്ോയതിരുന്നു. 
ഈ കുടുുംബും അനുഭവതിച്ച 
ലകോടുുംയോതനയുലട കഥയോണ് 
ലതോപ്തിൽ ഭോസതിയുലട മൂ�ധനും എനെ 
നോടകത്തിലറെ ഇതതിവൃത്ും. ഇങ്ങലന 
ഏലതങ്തിലുലമോലക് തരത്തിൽ 
സമൂഹത്തിൽനതിനെ് കലണ്ടുത് 
ജീവതിതലത്യോണ് ലതോപ്തിൽ ഭോസതി 
നോടകവും സതിനതിമയുലമോലക്യോക്തിയത്. 

നതിരവധതി ശ്രലദ്ധയമോയ നോടകങ്ങൾ 
അലദേഹും എഴുതതി. ഇവയതിൽ പ�തുും 
പതിനെീട് സതിനതിമയോയതി. നൂെതില�ലെ 
ചതിത്രങ്ങൾക്് ലതോപ്തിൽഭോസതി 
തതിരക്ഥലയഴുതതിയതിട്ടുണ്്. പതതിനോറു 
സതിനതിമ സുംവതിധോനും ലചയ്തു. 

മുൻസ്ീക്ർ ശങ്രനോരോയണൻ 
തമ്പതിയുലട അനന്രവൾ 
അമ്തിണതിയമ്യോണ് ലതോപ്തിൽ 
ഭോസതിയുലട ഭോര്യ. ച�ച്ചതിത്ര 
സുംവതിധോയകനോയതിരുനെ അജയൻ, 
ലസോമൻ, രോജൻ, സുലരഷ്, മോ� 
എനെതിവർ മക്ൾ. 1992 ഡതിസുംബർ 
എട്ടതിന് അലദേഹും അന്രതിച്. 

ലകരളസോഹതിത്യഅക്ോദമതി 
അവോർഡ് രണ്തവണ �ഭതിച്. 
ലകരളസുംഗീതനോടക അക്ോദമതി 
ലഫല�ോഷതിപ്്, ലപ്രോഫ.എൻ.കൃഷ്ണപതിള്ള 
അവോർഡ്, ലസോവതിയറ്റ് �ോൻഡ് 
ലനഹ്രു അവോർഡ്, ഏറ്റവും 
നല്സുംവതിധോയകനുള്ള സുംസ്ോന 
ച�ച്ചതിത്രപുരസ് കോരും, ഏറ്റവും 
നല് കഥക്ള്ള സുംസ്ോന 
ച�ച്ചതിത്രപുരസ് കോരും എനെതിവ 
�ഭതിച്ചതിട്ടുണ്്. ലകരളജനതലയ ഒരോധുനതിക 
സമൂഹമോയതി വളർത്തിലയടുക്നെതതിൽ 
സർഗധനനോയ ലതോപ്തിൽഭോസതി വഹതിച്ച 
പങ്് വളലര വലുതോണ്.n
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